
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Анализ рынка грецких орехов  
в странах СНГ в 2017-2021 гг,  

прогноз на 2022-2026 гг 
 

 



Анализ рынка грецких орехов в странах СНГ в 2017-2021 гг, прогноз на 2022-2026 гг                                                демоверсия 

                                                                                                             https://businesstat.ru                                                

Аннотация 

По оценкам BusinesStat, за 2017-2021 гг продажи грецких орехов в странах СНГ выросли на 22%: 

со 117 до 142 тыс т. Ежегодно продажи демонстрировали рост на 4,6-5,6%. Даже в пандемийный 

2020 г рынок избежал потерь, несмотря на то что грецкие орехи достаточно дорогие и не относятся 

к продуктам первой необходимости. Тем не менее в большинстве стран спрос на грецкие орехи 

все же просел весной 2020 г, однако смог быстро восстановиться. Этому способствовало 

изменение структуры потребления: если раньше грецкие орехи активно использовались в 

кондитерской промышленности, то в пандемию возрос спрос со стороны конечного потребителя. 

Грецкие орехи начали активно использовать как в свежем виде (в виде полезного перекуса), так и 

при приготовлении домашних блюд и выпечки. 

В 2021 г основной объем продаж грецких орехов в странах СНГ приходился на Россию и 

Узбекистан. Доля России составляла 34,7% от совокупного показателя, доля Узбекистана – 17,4%. 

Третье место по продажам в регионе занимала Украина с долей 15,2% в 2021 г. 

В ближайшей перспективе за счет невысокого среднего потребления грецких орехов в пересчете 

на душу населения существуют хорошие перспективы роста продаж в странах региона. 

Набирающий популярность тренд на здоровое питание будет способствовать росту спроса на 

орехи у конечного потребителя, а заводская фасовка в небольшие упаковки (по 100-200 г) сделает 

продукт более доступным. Росту продаж будут также способствовать развитие сетевой розницы и 

расширение ассортимента магазинов. Другим перспективным направлением являются продажи 

грецких орехов для кондитерских предприятий, которым необходимо поддерживать интерес 

покупателей к собственной продукции, в том числе путем обновления ассортимента. 

«Анализ рынка грецких орехов в странах СНГ в 2017-2021 гг, прогноз на 2022-2026 гг» 

включает важнейшие данные, необходимые для понимания текущей конъюнктуры рынка и оценки 

перспектив его развития: 

▪ Экономика и численность населения  

▪ Валовой сбор грецких орехов 

▪ Площадь многолетних насаждений и урожайность грецких орехов 

▪ Продажи грецких орехов 

▪ Импорт и экспорт грецких орехов 

▪ Внешнеторговые цены грецких орехов 

 

В обзоре приводятся текущие данные и прогноз для 12 стран: 

▪ Азербайджан 

▪ Армения 

▪ Беларусь 

▪ Грузия 

▪ Казахстан 

▪ Кыргызстан 

▪ Молдова 

▪ Россия 
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▪ Таджикистан 

▪ Туркменистан 

▪ Узбекистан 

▪ Украина 

СНГ рассматривается не как политическая организация, а в качестве региона с исторически 

сложившимися тесными экономическими, культурными и социальными связями. 

 

При подготовке обзора используется официальная статистика и собственные данные 

компании. 

 

Информация профильных ведомств: 

▪ International Nut & Dried Fruit Council 

▪ International Monetary Fund 

▪ Food and Agriculture Organization of the United Nations 

▪ Statista 

▪ United Nations Statistics Division 

▪ Таможенный союз ЕАЭС 

▪ Статистические и таможенные органы отдельных стран СНГ 

Информация BusinesStat: 

▪ Анализ открытой информации о рынке грецких орехов 

▪ Опрос экспертов рынка орехов и сухофруктов 

 

Информацию о рынке грецких орехов и смежных рынках вы можете найти в других 

исследованиях BusinesStat: 

▪ Анализ мирового рынка орехов 

▪ Анализ мирового рынка миндаля 

▪ Анализ рынка орехов в странах СНГ 

▪ Анализ рынка миндаля в странах СНГ 

▪ Анализ рынка фундука в странах СНГ 

▪ Анализ рынка фисташек в странах СНГ 

▪ Анализ рынка орехов в России. Структура розничной торговли 

▪ Анализ рынка фундука в России 

▪ Анализ рынка грецких орехов в России 
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Методика подготовки обзора рынка 

При подготовке обзора BusinesStat ставит целью собрать максимум информации об 

анализируемом рынке. При прогнозировании рынков упор делается не на уникальных методах 

анализа или инсайдерской информации, а на более качественном, полноценном, комплексном 

анализе рыночной информации. 

На первой стадии аналитики BusinesStat агрегируют национальную и международную статистику, 

отраслевую статистику, рыночные исследования. Дополнительно проводятся опросы экспертов 

рынка и анализ информации в СМИ.  

На втором этапе работ полученные данные взвешиваются и приводятся к единому 

непротиворечивому массиву. На этом этапе происходит отбраковка данных, которые 

представляются аналитикам противоречивыми или менее надежными. Выбранные данные 

должны находиться между собой в полной корреляции, чтобы сделать возможной комплексную 

оценку рынка. Например, спрос должен быть равен предложению с учетом производства, импорта 

и экспорта, продаж и складских запасов. 

Данные по производству, таможенным операциям, продажам извлекаются из разных источников и 

первоначально не полностью соответствуют друг другу, что часто требует проведения 

дополнительных расчетов. В итоге по части уточненных, расчетных параметров рынка BusinesStat 

сам становится источником данных, что отмечено под соответствующими таблицами обзоров.  

Третьим этапом работ является построение динамических рядов – прогнозирование.  Первичное 

прогнозирование осуществляется математическими методами, суть которых сводится к анализу 

ретроспективных данных для построения прогноза. Однако такой анализ может задать лишь 

общий тренд на стабильных рынках с известной многолетней динамикой. Подобные стабильные 

рынки во многих странах мира фактически отсутствуют, из-за чего эффективность 

математического анализа падает. 

Для уточнения прогнозов анализируются факторы, влияющие на развитие рынка. Часть факторов 

определена достаточно жестко и может быть использована с большой уверенностью для 

прогнозирования производства, импорта и экспорта. Пример такого фактора – государственное 

отраслевое регулирование. Часто заранее известна политика правительства в области 

регулирования импорта, по инвестициям в производство и строительство, субсидированию или, 

наоборот, увеличению налоговой нагрузки на отрасль. Зная качество исполнения подобных 

программ, аналитик может оценить влияние данного фактора на отрасль.  

Влияние некоторых факторов может быть менее выражено либо противоречиво. Чаще всего 

подобные факторы связаны с планами компаний, событиями на смежных рынках, изменением 

потребительского поведения. Здесь приходится анализировать более широкий круг переменных, 

часто применяя бенчмарки с соседних рынков, где аналогичная ситуация происходила ранее, или 

с рынков аналогичных отраслей других стран, где были аналогичные кейсы. Например, во всех 

развивающихся странах мира наблюдается схожая динамика потребительского поведения, 

обусловленная появлением новых категорий товаров, развитием сетевой розницы, приходом 

международных корпораций.  

Применение международных бенчмарков становится возможным благодаря одновременному 

анализу BusinesStat рынков всех развитых и большинства развивающихся странах мира. 

BusinesStat готовит обзоры мирового рынка, рынков стран СНГ, ЕС, а также обзоры рынков 

отдельных стран мира. 
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Состояние экономики стран СНГ 

В настоящем обзоре СНГ рассматривается как экономический регион, сохраняющий 

хозяйственные связи со времен СССР. В регион «СНГ» мы традиционно включаем страны: 

Азербайджан, Армению, Беларусь, Грузию, Казахстан, Кыргызстан, Молдову, Россию, 

Таджикистан, Туркменистан, Узбекистан и Украину. Мы не включаем в «СНГ» прибалтийские 

страны – Латвию, Литву и Эстонию, – которые сразу же после выхода из состава СССР 

экономически переориентировались на Европейский Союз. 

В настоящее время регион СНГ постепенно утрачивает консолидацию, политические и 

экономические процессы все больше дифференцируются. Политические разногласия усиливают 

центробежные силы в регионе. В 2008 г из состава СНГ официально вышла Грузия. В 2018 г 

закрыла представительство при уставных органах СНГ Украина. С некоторой оговоркой можно 

считать членом СНГ Туркменистан: страна не ратифицировала Устав Содружества независимых 

государств. Тем не менее, традиционные хозяйственные и инфраструктурные связи между 

странами все еще сохраняются, поэтому их пока можно рассматривать как отдельный 

экономический регион. 

Таможенный союз ЕАЭС включает только пять стран региона: Россию, Беларусь, Казахстан, 

Армению и Кыргызстан. Военный блок ОДКБ включает всего 4 страны ЕАЭС плюс Таджикистан и 

Узбекистан.  

Последние годы страны СНГ все более изолированно ведут свою международную экономическую 

политику, и все более вовлекаются в орбиту влияния крупных международных игроков. Беларусь 

сильно зависима от России. В Грузии и Украине присутствуют интересы США. Китай все сильнее 

затягивает в свою орбиту среднеазиатские страны, прежде всего – Казахстан. 

В такой ситуации СНГ не может остаться в стороне от глобальных экономических процессов, 

включая и разразившийся в 2020 г мировой кризис. Рост мировой экономики в 2019 г, по оценке 

Международного валютного фонда, составил 2,3%. Согласно прогнозу МВФ, мировой 

экономический рост в 2020-2021 гг должен был ускориться до 3,3%. Но неожиданный кризис 

обрушил мировую экономику на 4,3%.  

Сильнее всего от кризиса пострадали развитые страны, наиболее чувствительные к изменению 

спроса. ВВП развитых стран в среднем сократился на 5,4%, в то время как в развивающихся 

странах спад в среднем составил 2,6%. Однако в СНГ спад был сильнее, прежде всего за счет 

России, пострадавшей от обвала нефтяных котировок.  

Ужесточение монетарной политики в мировом масштабе негативно отразилось на кредитных 

возможностях стран СНГ, учитывая необходимость продолжать поддержку населения и бизнеса на 

фоне пандемии. С началом специальной военной операции в 2022 г экономики ключевых стран 

региона: России, Украины, Беларуси попали в новую зону турбулентности. 

На Россию замкнуты экономические и торговые связи, а также региональные миграционные потоки 

СНГ. Экономические санкции стран Запада против России, сильно ударили по всему региону СНГ. 

От кризиса не уберегся и Казахстан, находящийся в нейтральном статусе, имеющий емкий 

внутренний рынок, экспортирующий подорожавшие энергоресурсы и зерно. Геополитический 

кризис по итогам 2022 г негативно повлиял на экономику всего европейского региона. 
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Таблица 1. Численность населения по странам СНГ, 2017-2021 гг (млн чел) 

Страна 2017 2018 2019 2020 2021 

Азербайджан 9,8 9,9 10,0 10,1 10,1 

Армения 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 

Беларусь 9,5 9,4 9,4 9,4 9,4 

Грузия 3,7 3,7 3,7 3,7 3,7 

Казахстан 18,2 18,4 18,6 18,9 19,1 

Кыргызстан 6,1 6,3 6,4 6,5 6,7 

Молдова 2,8 2,7 2,7 2,6 2,6 

Россия 146,8 146,9 146,8 146,2 145,5 

Таджикистан 8,9 9,1 9,3 9,5 9,7 

Туркменистан 5,7 5,8 5,9 6,1 6,2 

Узбекистан 32,1 32,7 33,3 33,9 34,6 

Украина 42,2 42,0 41,7 41,5 41,3 

Все страны СНГ  288,8 289,9 290,8 291,3 291,7 

Источник: Международный валютный фонд, BusinesStat 

Ряд стран не входит в состав СНГ, но мы оставили их в настоящем обзоре по причине тесных 

социально-экономических связей с остальными странами региона. 

Данные учитывают постоянно проживающее населения стран СНГ. Беженцы и временно 

перемещенные лица не учитываются в постоянном населении стран СНГ.  

В демографическом плане все страны СНГ можно поделить на европейские и азиатские (включая 

Азербайджан и Армению). Европейские страны региона более экономически и социально развиты, 

их жители преимущественно исповедуют христианство, доля городского населения высока, 

доминируют малодетные семьи. В 2017-2021 гг отмечалось уменьшение численности населения в 

Беларуси, Украине, России, Молдове. В этих странах Восточной Европы наблюдается как 

естественная убыль населения, так и массовая эмиграция. Россия удерживала положительную 

динамику прироста населения в 2014-2016 гг за счет присоединения Крыма и притока трудовых 

мигрантов. Начиная с 2017 г отмечается снижение общей численности населения России, по 

итогам 2021 г показатель составил 145,5 млн чел. В 2021 г естественная убыль населения России 

превысила темпы миграционного притока на 700 тыс чел.  

Азиатские страны СНГ менее экономически развиты, уровень образования там низок, сельский 

образ жизни доминирует, население преимущественно исповедует ислам (кроме христианской 

Армении), доминируют многодетные семьи. В Азербайджане, Казахстане, Кыргызстане, 

Таджикистане, Туркменистане и Узбекистане население постоянно увеличивается. Рост населения 

не компенсируется рабочими местами в этих странах. За исключением Казахстана, азиатским 

странам региона не удается трудоустроить растущее население, из-за чего доходы не растут, а 

уровень безработицы остается высоким. Значительная часть молодежи азиатских стран (кроме 

Казахстана) традиционно едет на заработки в Россию. 

Население Грузии не растет не только из-за крайне слабой экономики, но и по причине 

перманентных политических и военных потрясений. Абхазия и Южная Осетия фактически 

исключены из состава Грузии. Грузия продолжает учитывать население данных территорий в 

своей статистике, даже несмотря на то, что практически все жители Абхазии и Южной Осетии 

имеют российские паспорта. 
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Аналогичная ситуация повторяется в Украине, где в ряде регионов выдаются российские паспорта. 

Кроме этого, на пике эскалации в 2022 г из страны выехало до 5,3 млн человек. Прогноз 

предполагает возврат этого населения обратно в Украину в течение двух лет, а также обвал 

экономики Украины на треть в кризисном 2022 году. 

В целом, миграционная обстановка на пространстве СНГ во многом определяется политикой 

России, которая сохраняет безвизовый режим для стран региона и стимулирует трудовую 

миграцию. На приток трудовых мигрантов в Россию направлены «Концепция государственной 

миграционной политики РФ на период до 2025 г» и «Соглашение о правовом статусе трудящихся-

мигрантов и членов их семей», заключенное в рамках Единого экономического пространства 

(Армения, Беларусь, Казахстан, Кыргызстан и Россия). Россия планировала привлекать 300 тыс 

мигрантов из СНГ ежегодно. Однако приток мигрантов в Россию поддерживал рост 

трудоспособного населения только до 2014 г. Кризис 2015 г окончательно остановил 

миграционный поток. В России больше нет работы для новых трудовых мигрантов. С 2015 г также 

изменилась структура мигрантов. В последние годы мигранты из Средней Азии и Закавказья 

активно перевозили в Россию семьи и рожали здесь детей. В итоге доля трудоспособных граждан 

в миграционной среде снизилась, и численность экономически активного населения РФ стала 

сокращаться. 

Еще раз необходимо подчеркнуть более обособленное положение Казахстана, который в 

состоянии обеспечивать занятость населения на собственной территории. Беларусь и Украина 

также имеют шансы стать более независимыми в миграционном плане в долгосрочной 

перспективе, при условии укрепления своих национальных экономик.  
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Классификация грецких орехов 

Грецкие орехи – это плоды любого дерева  рода Juglans семейства «Ореховые» со съедобным 

ядром и твердой скорлупой.  

Грецкий орех обладает хорошими вкусовыми качествами и высокой питательностью, поэтому 

активно употребляется в пищу в натуральном виде и при приготовлении различных блюд. В пищу 

используют как зеленые, так и вызревшие плоды грецкого ореха. Из зеленых незрелых плодов 

обычно делают варенье. Спелые ядра активно используются в кондитерских целях. Они 

добавляются в качестве начинки и посыпки во всевозможные торты, конфеты, шоколад, пирожные, 

печенье, хлебобулочные изделия, засахариваются и глазируются отдельно. Наиболее широкое 

применение грецкие орехи нашли в кавказской кухне: там они встречаются в рецептах соусов к 

мясу и рыбе, в салатах, десертах и даже супах, которые загущают молотыми грецкими орехами. 

В медицине применяются все части растения. Плоды грецкого орехи используются для 

профилактики и лечения атеросклероза. Также они являются источником витаминов и железа в 

организме, применяются при малокровии и недостатке молока у кормящих матерей, как средство 

для снятия усталости и при истощении. Они снижают уровень холестерина и обладают мягким 

мочегонным действием. Масло грецкого ореха применяется при лечении воспалительных 

заболеваний кожи, способствует заживлению ран, длительно незаживающих язв, трещин, 

эффективно при лечении экземы, псориаза, фурункулеза, варикозного расширения вен; защищает 

организм от воздействия канцерогенных веществ. Оно полезно пожилым людям, страдающим 

гипертонией, атеросклерозом, ишемической болезнью сердца, диабетом. Листья грецкого ореха 

обладают противовоспалительными, ранозаживляющими и антимикробными свойствами. 

В настоящем обзоре приведена детализация экспорта-импорта по видам грецких орехов: 

▪ грецкие орехи без скорлупы 

▪ грецкие орехи со скорлупой (в пересчете на очищенные) 

 

В остальных главах отчета все виды грецких орехов объединены в одну товарную группу 

без каких-либо детализаций. 

Основные показатели рынка приведены в пересчете на очищенные грецкие орехи (без скорлупы). 

Пересчет выполнен аналитиками BusinesStat на основании среднего выхода ядра. Исключение 

составляет глава «Производство грецких орехов», где для корректности расчета урожайности 

валовой сбор продукции указан в первоначальном весе в скорлупе. 

Информация о соседних рынках содержится на сайте BusinesStat в категории Орехи. 
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Импорт грецких орехов 

Импорт отражает параметры ввоза товара в страны СНГ из других стран. 

Натуральный импорт 

Таблица 45. Импорт грецких орехов, СНГ, 2017-2021 гг (тыс т, %) 

Параметр 2017 2018 2019 2020 2021 

Импорт (тыс т) 49,0 54,4 73,8 61,6 71,0 

Динамика (% к предыдущему году) - 10,9 35,8 -16,5 15,2 

Источник: Food and Agriculture Organization of the United Nations, United Nations Statistics Division, 

Статистические и таможенные органы стран СНГ, BusinesStat 

Таблица 46. Прогноз импорта грецких орехов, СНГ, 2022-2026 гг (тыс т, %) 

Параметр 2022 2023 2024 2025 2026 

Импорт (тыс т) 69,1 74,0 77,8 81,4 85,2 

Динамика (% к предыдущему году) -2,8 7,1 5,2 4,6 4,7 

Источник: BusinesStat 

За 2017-2019 гг импорт грецких орехов в странах СНГ вырос на 50,6% и составил 73,8 тыс т. В 

2020 г в условиях пандемии коронавируса и на фоне кризисных явлений в экономиках стран 

региона импорт орехов снизился на 16,5% относительно 2019 г – до 61,6 тыс т. Усложнилась 

доставка продукции, поскольку деятельность логистических операторов в некоторых случаях 

попадала под действие карантинных ограничений, которые вводились странами в разных объемах 

и в разное время. Ослабление национальных валют стран региона по отношению к доллару также 

ограничивало возможности импорта. В результате, в 2020 г некоторые страны региона сократили 

закупки грецких орехов, что отразилось на совокупном объеме. Сильнее всего импорт в 2020 г 

снизился в Кыргызстан – на 16,3 тыс т, что стало следствием сокращения поставок из Китая. 

В 2021 г импорт грецких орехов на территорию СНГ восстановился до 71,0 тыс т, что на 15,2% 

превысило значение 2020 г. Основной вклад в наращивание поставок внесли Кыргызстан и 

Казахстан. 

В 2022 г прогнозируется сокращение импорта грецких орехов в странах СНГ на 2,8% относительно 

2021 г – до 69,1 тыс т. Это будет связано в первую очередь со снижением зарубежных поставок в 

Россию, что обусловлено нарушением логистических цепочек на фоне действия антироссийских 

санкций. Кроме того, сокращение экспорта из Украины в условиях боевых действий приведет к 

снижению импорта грецких орехов в Азербайджан, куда они до этого активно завозились. В свою 

очередь Молдова снизит импорт грецких орехов в 2022 г из-за ожидаемого высокого урожая 

продукции. В 2023-2026 гг, по нашим прогнозам, рост импорта грецких орехов в странах СНГ 

составит 4,6-7,1% в год, в 2023 г зарубежные поставки достигнут 85,2 тыс т. По сравнению с 

уровнем 2021 г они увеличатся на 20%. Низкий уровень потребления грецких орехов и 

недостаточные объемы его производства в странах региона будут способствовать дальнейшему 

наращиванию импортных поставок. Однако невысокий уровень доходов в странах СНГ будет 

сдерживать рост объемов ввозимой продукции. 
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Таблица 52. Импорт грецких орехов, СНГ, 2017-2021 гг (млн долл, %) 

Параметр 2017 2018 2019 2020 2021 

Импорт (млн долл) 68,7 87,0 120,9 106,1 137,7 

Динамика (% к предыдущему году) - 26,7 38,9 -12,2 29,8 

Источник: Food and Agriculture Organization of the United Nations, United Nations Statistics Division, 

Статистические и таможенные органы стран СНГ, BusinesStat 

Таблица 53. Прогноз импорта грецких орехов, СНГ, 2022-2026 гг (млн долл, %) 

Параметр 2022 2023 2024 2025 2026 

Импорт (млн долл) 160,1 166,6 177,6 189,9 204,9 

Динамика (% к предыдущему году) 16,3 4,1 6,6 6,9 7,9 

Источник: BusinesStat 

За 2017-2019 гг стоимостный импорт грецких орехов в странах СНГ вырос на 76,0%: с 68,7 до 120,9 

млн долл. Рост происходил в результате увеличения как средней цены поставок, так и их 

натурального объема. В 2020 г стоимость орехов, ввозимых в страны СНГ, снизилась на 12,2% к 

уровню 2019 г. Причиной спада стало сокращение поставок на 16,5%.  В 2021 г импорт в денежном 

выражении продемонстрировал рост на 29,8% вслед за ростом цены на 12,6% и объема поставок 

на 15,2%. 

В 2022-2026 гг прогнозируется повышение стоимостного импорта грецких орехов в странах СНГ на 

4,1%-16,3% в год. В 2026 г стоимость орехов, ввозимых в страны региона, достигнет 204,9 млн 

долл. За прогнозный период она вырастет на 48,8% к уровню 2021 г. 
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