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Аннотация 

По оценкам BusinesStat, за 2020-2024 гг численность обязательных медицинских осмотров, 

законодательно предусмотренных для отдельных видов профессиональной деятельности в России, 

снизилась на 8%: с 24,2 до 22,3 млн. 

Сокращению способствует, прежде всего, уменьшение числа работников, подлежащих 

обязательным медицинским осмотрам. В 2020-2024 гг общая численность экономически активного 

населения в стране снизилась на 4%. Дополнительным фактором снижения числа профосмотров 

является улучшение условий труда на промышленных предприятиях. Наблюдается тенденция к 

сокращению числа рабочих мест с вредными и опасными факторами труда. Модернизация 

производственных процессов, внедрение новых технологий, совершенствование систем 

безопасности и охраны труда позволяют минимизировать негативное воздействие на здоровье 

работников. 

Тем не менее, в некоторых отраслях по-прежнему сохраняются неблагоприятные условия труда, 

предполагающие высокий риск утраты профессиональной трудоспособности. Это касается таких 

сфер, как добыча полезных ископаемых, металлургия, машиностроение, судостроение и транспорт. 

В этих отраслях работники часто подвергаются воздействию опасных факторов, таких как шум, 

вибрация, токсичные вещества. Также неблагоприятные условия труда наблюдаются при 

производстве строительных материалов и в строительной индустрии, где работники сталкиваются с 

рисками травм и переутомления. Сельское хозяйство также остается сферой с высоким уровнем 

риска для здоровья работников, в виду постоянного и тесного контакта с животными, загрязнения 

воздуха пылью и газообразными примесями, воздействия неблагоприятных микроклиматических 

условий и шума. 

 

«Анализ рынка профосмотров в России», подготовленный BusinesStat, включает важнейшие 

данные, необходимые для понимания текущей конъюнктуры рынка и оценки перспектив его 

развития: 

▪ профессиональная заболеваемость 

▪ статистика медучреждений, проводящих профосмотры 

▪ численность медперсонала, проводящего профосмотры 

▪ численность пациентов профосмотров 

▪ объем рынка профосмотров 

▪ оборот рынка профосмотров 

▪ цены на профосмотры 

 

Под профосмотрами в рамках данного обзора подразумеваются обязательные медицинские 

осмотры работников предприятий, проведение которых предусмотрено законодательством 

РФ для отдельных видов профессиональной деятельности. В настоящий обзор не 

включаются предрейсовые и предсменные осмотры персонала.  
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В обзоре приводятся следующие детализации: 

▪ виды персонала, подлежащего профосмотрам: персонал с вредными и/или 

опасными условиями труда; декретированный персонал 

▪ сектора рынка (по форме собственности предприятия, направляющего на 

медосмотр): бюджетный; частный 

▪ уровни вредности условий труда: оптимальный; допустимый; вредный; опасный 

▪ отрасли профессиональной деятельности: деятельность в области 

здравоохранения; добыча полезных ископаемых; обрабатывающие производства; 

сельское, лесное хозяйство, охота и рыболовство; строительство; транспортировка и 

хранение; другие отрасли 

В обзоре детализирована информация по регионам страны. 

 

В обзоре представлены финансовые рейтинги крупнейших коммерческих клиник, 

предоставляющих услуги профосмотров. 

При подготовке обзора используется официальная статистика и собранные данные. 

Информация профильных ведомств: 

▪ Федеральная служба государственной статистики (Росстат) 

▪ Федеральная налоговая служба  

▪ Министерство здравоохранения  

▪ Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения  

▪ Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека (Роспотребнадзор)  

Информация, собранная BusinesStat: 

▪ оценки потребления услуг медицинских осмотров 

▪ оценки экспертов медицинского рынка 

▪ анализ открытой информации о рынке медицинских осмотров 

 

Информацию о смежных рынках вы можете найти в других исследованиях BusinesStat: 

▪ Анализ рынка предрейсовых и предсменных медицинских осмотров в России 

▪ Анализ рынка медицинских услуг в России 

▪ Анализ рынка медицинских услуг в городах России 

▪ Анализ рынка лабораторной диагностики в России 

▪ Анализ рынка телемедицины в России 

▪ Анализ рынка добровольного медицинского страхования (ДМС) в России 

▪ Анализ рынка франшиз в сфере медицины и фармацевтики в России 
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Методика подготовки обзора рынка 

При подготовке обзора BusinesStat ставит целью собрать максимум информации об анализируемом 

рынке.  

На первой стадии аналитики BusinesStat агрегируют национальную и международную статистику, 

отраслевую статистику, рыночные исследования. Дополнительно проводится анализ оценок 

экспертов рынка и информации в СМИ.  

На втором этапе работ полученные данные взвешиваются и приводятся к единому 

непротиворечивому массиву. На этом этапе происходит отбраковка данных, которые 

представляются аналитикам противоречивыми или менее надежными. Выбранные данные должны 

находиться между собой в полной корреляции, чтобы сделать возможной комплексную оценку 

рынка.  

Данные по разным показателям извлекаются из разных источников и первоначально не полностью 

соответствуют друг другу, что часто требует проведения дополнительных расчетов. В итоге по части 

уточненных, расчетных параметров рынка BusinesStat сам становится источником данных, что 

отмечено под соответствующими таблицами обзоров.  

Третьим этапом работ является построение динамических рядов – прогнозирование. Первичное 

прогнозирование осуществляется математическими методами, суть которых сводится к анализу 

ретроспективных данных для построения прогноза. Однако такой анализ может задать лишь общий 

тренд на стабильных рынках с известной многолетней динамикой. Подобные стабильные рынки во 

многих странах мира фактически отсутствуют, из-за чего эффективность математического анализа 

падает. 

Для уточнения прогнозов анализируются факторы, влияющие на развитие рынка. Часть факторов 

определена достаточно жестко и может быть использована с большой уверенностью для 

прогнозирования. Пример такого фактора – государственное отраслевое регулирование. Часто 

заранее известна политика правительства в области регулирования импорта, по инвестициям в 

производство и строительство, субсидированию или, наоборот, увеличению налоговой нагрузки на 

отрасль. Зная качество исполнения подобных программ, аналитик может оценить влияние данного 

фактора на отрасль.  

Влияние некоторых факторов может быть менее выражено либо противоречиво. Чаще всего 

подобные факторы связаны с планами компаний, событиями на смежных рынках, изменением 

потребительского поведения. Здесь приходится анализировать более широкий круг переменных, 

часто применяя бенчмарки с соседних рынков, где аналогичная ситуация происходила ранее, или с 

рынков аналогичных отраслей других стран, где были аналогичные кейсы. Например, во всех 

развивающихся странах мира наблюдается схожая динамика потребительского поведения, 

обусловленная появлением новых категорий товаров, развитием сетевой розницы, приходом 

международных корпораций.  
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Классификация профосмотров 

Под профосмотрами в рамках данного обзора подразумеваются обязательные медицинские 

осмотры работников предприятий, проведение которых предусмотрено российским 

законодательством для отдельных видов профессиональной деятельности.  

Профосмотры проводятся при устройстве на отдельные виды работ и периодически в течение 

профессиональной деятельности. 

В настоящем обзоре приводится детализация профосмотров по видам работников, 

направляемых на обязательный медосмотр: 

▪ Работники, занятые на работах с вредными и (или) опасными условиями труда (в 

том числе на подземных работах), а также на работах, связанных с движением 

транспорта – проходят обязательные предварительные (при поступлении на работу) и 

периодические (в течение трудовой деятельности) медицинские осмотры для 

определения пригодности этих работников для выполнения поручаемой работы и 

предупреждения профессиональных заболеваний. 

▪ Декретированные группы – работники организаций пищевой промышленности, 

общественного питания и торговли, водопроводных сооружений, медицинских 

организаций и детских учреждений, а также некоторых других работодателей – они 

проходят предварительные и периодические медицинские осмотры в целях охраны 

здоровья населения, предупреждения возникновения и распространения заболеваний. 

В настоящий обзор не включаются предрейсовые и послерейсовые осмотры персонала. Данный тип 

осмотров зачастую проводится штатными медицинскими сотрудниками самого предприятия и 

расходы на их проведение включены в фонд оплаты труда компании. 
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Объем рынка профосмотров 

Объем рынка оценивается в общем количестве обязательных предварительных и периодических 

осмотров работников организаций. 

Таблица 40. Численность профосмотров в России в 2020-2024 гг (млн) 

Параметр 2020 2021 2022 2023 2024 

Численность профосмотров (млн) 24,2 23,8 23,5 23,0 22,3 

Динамика (% к предыдущему году) - -1,8 -0,9 -2,5 -2,8 

Источник: Росстат, BusinesStat 

Обязательные предварительные и периодические осмотры, в соответствии с законодательством 

РФ, должны производится в большинстве случаев ежегодно. Поэтому объем рынка профосмотров в 

целом соответствует численности персонала, подлежащего обязательным медицинским осмотрам. 

В 2020-2024 гг численность профосмотров в России снизилась на 7,8% и составила 22,3 млн. 

Сокращение объема рынка профосмотров было обусловлено снижением численности персонала, 

подлежащего обязательным медицинским осмотрам.  

За 2020-2024 гг численности экономически активного населения в России сократилась на 4,0% с  

76,0 млн чел до 73,0 млн чел, численность работающего населения по полному кругу предприятий 

(без учета ИП) снизилась на 1,1% с 43,3 до 42,9 млн чел.  

Дополнительным фактором сокращения объема профосмотров стало улучшение условий труда 

работающих на промышленных предприятиях и уменьшение числа мест с вредными и опасными 

условиями труда. Наиболее неблагоприятные условия труда, которые представляют самый высокий 

риск утраты профессиональной трудоспособности, характерны для предприятий по добыче 

полезных ископаемых, металлургии, машиностроения и судостроения, по производству 

строительных материалов, стройиндустрии, сельского хозяйства, транспорта. По данным 

Роспотребнадзора, на контроле территориальных органов ведомства находится более 1,2 млн 

потенциально опасных для здоровья человека объектов, являющихся источниками вредных 

физических факторов. Из них абсолютное большинство – сочетанные источники разных физических 

факторов. При этом за 2020-2023 гг сократилась доля рабочих мест, не соответствующих 

гигиеническим нормам по отдельным физическим факторам: 

▪ по электромагнитным полям – с 5,9% до 0,5% (- 91,5%) 

▪ по параметрам микроклимата – с 3,4% до 2,7% (- 20,6%) 

▪ по освещенности рабочего места – с 9,7% до 9,0% (- 7,2%). 

В 2020 г с введением карантинных ограничений в отдельных субъектах РФ временно запретили или 

ограничили проведение предварительных и периодических медосмотров всех категорий работников 

без учета выполняемых ими работ. Однако, уже 10.04.2020 Минтруд дал разъяснения (Письмо 

Минтруда от 10.04.2020 N 15-2/10/В-2842) о необходимости своевременного проведения 

обязательных предварительных и периодических медосмотров для работников, деятельность 

которых связана: 

▪ с производством, хранением, транспортировкой и реализацией пищевых продуктов и 

питьевой воды; 

▪ с воспитанием и обучением детей; 

▪ с коммунальным и бытовым обслуживанием населения; 
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▪ с работами на высоте; 

▪ с занятостью на рабочих местах с классом условий труда 3.3 и 3.4, установленным по 

результатам проведения специальной оценки условий труда. 

Такие работники должны были проходить периодические медосмотры даже в период карантинных 

ограничений, так как иной подход мог привести к возникновению вспышечной заболеваемости, 

создать угрозу здоровью населения и дополнительно осложнить эпидемиологическую ситуацию 

(Письмо Роспотребнадзора от 24.04.2020 N 02/7865-2020-24). Для остальных групп работников, 

подлежащих обязательным предварительным и периодическим медосмотрам, проведение 

периодического профосмотра можно было отложить, но не более, чем на 6 месяцев (Приказ 

Минздрава от 18.05.2020 N 455н). Таким образом, все плановые профосмотры работников были 

проведены до конца 2020 г и введение карантинных ограничений не оказало влияния на объем 

рынка в 2020 г. 
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