
 

Анализ рынка рисовой крупы в России  
в 2020-2024 гг, прогноз на 2025-2029 гг. 

Структура розничной торговли 



Анализ рынка рисовой крупы в России в 2020-2024 гг, прогноз на 2025-2029 гг                                                        демоверсия 

                                                                                                                https://businesstat.ru 

Аннотация 

По оценкам BusinesStat, в 2021-2024 гг экспорт рисовой крупы из России сократился на 69%: с 95 до 

29 тыс т.  

Наиболее значительное снижение отгрузок пришлось на 2022 г (-49% к 2021 г), когда было введено 

Постановление Правительства РФ о временном запрете на вывоз риса и рисовой крупы из России. 

В апреле 2022 г на Федоровском гидроузле в Краснодарском крае произошла авария. Поскольку в 

регионе сосредоточена основная посевная площадь рисовых чеков, а рисоводство требует 

постоянной работы систем орошения, возник риск дефицита рисовой крупы на внутреннем рынке. 

Валовый сбор риса в 2022 г снизился на 7% по сравнению с предыдущим годом, значительно 

повысились цены продаж (+28% к 2021 г), однако острого дефицита благодаря принятым 

ограничениям удалось избежать.  

Действие постановление продлено до 30 июня 2025 г. Снятие запрета возможно при увеличении 

валового сбора риса, который в 2024 г достиг рекордного значения в 1,26 млн т, и при вводе в 

эксплуатацию гидроузла в Краснодарском крае, строительство которого планируют закончить к 

2027 г. Снятие ограничений позволит возобновить экспорт в Монголию, Иорданию, Турцию, 

Азербайджан – страны, которые до вводимых ограничений были крупными импортерами российской 

рисовой крупы.  

 

 

«Анализ рынка рисовой крупы в России», подготовленный BusinesStat, включает важнейшие 

данные, необходимые для понимания текущей конъюнктуры рынка и оценки перспектив его 

развития: 

▪ объем рынка рисовой крупы 

▪ производство рисовой крупы 

▪ экспорт и импорт рисовой крупы 

▪ цена реализации, цена производства, цены экспорта и импорта 

▪ баланс спроса, предложения, складских запасов рисовой крупы 

▪ рейтинги предприятий отрасли 

Информация о продажах рисовой крупы детализирована по секторам рынка: 

▪ госзакупки 

▪ промышленная переработка 

▪ HoReCa 

▪ розничная торговля 

Розничная торговля рисовой крупой детализирована по типам торговли: 

▪ несетевая розница 

▪ онлайн-торговля 

▪ сетевая розница 
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Представлены рейтинги продаж рисовой крупы в розничных сетях: 

▪ Ашан 

▪ Лента 

▪ Магнит 

▪ Metro 

▪ Перекресток 

▪ Пятерочка 

▪ Светофор 

▪ Прочие сети 

В обзоре приведена детализация розничных продаж рисовой крупы: 

▪ по видам рисовой крупы: длиннозерная, круглозерная, среднезерная; 

▪ по объему упаковки: менее 0,4 кг, от 0,4 до 0,8 кг, от 0,8 до 1 кг, от 1 до 3 кг, от 3 кг и 

более. 

При подготовке обзора используется официальная статистика и собранные данные. 

 

Информация профильных ведомств: 

▪ Федеральная служба государственной статистики (Росстат) 

▪ Министерство экономического развития  

▪ Федеральная таможенная служба  

▪ Федеральная налоговая служба  

▪ Таможенный союз ЕАЭС 

Информация, собранная BusinesStat: 

▪ оценки потребления рисовой крупы  

▪ показатели розничной торговли рисовой крупой 

▪ оценки экспертов пищевой промышленности 

Информацию о смежных рынках вы можете найти в других исследованиях BusinesStat: 

▪ Анализ рынка круп в России 

▪ Анализ рынка гречневой крупы в России 

▪ Анализ рынка зерновых культур для завтрака в России 

▪ Анализ рынка кукурузной крупы в России  

▪ Анализ рынка мюсли в России 

▪ Анализ рынка отрубей в России  

▪ Анализ розничной торговли продовольственными товарами в России 
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Методика подготовки обзора рынка 

При подготовке обзора рынка BusinesStat ставит целью собрать максимум информации об 

анализируемом рынке. 

На первой стадии аналитики BusinesStat агрегируют национальную и международную статистику, 

информацию из деловых и отраслевых изданий. Проводится сбор оценок потребителей или 

экспертов, мониторинг оптовых или розничных цен. Источники данных для каждого обзора указаны в 

его аннотации. Под каждой таблицей обзора приведены ссылки на источники. В случае 

предоставления расчетных или оценочных данных в качестве источника под таблицей указывается 

BusinesStat. 

На втором этапе полученные данные взвешиваются и приводятся к единому непротиворечивому 

массиву. На этом этапе происходит отбраковка данных, которые представляются аналитику 

противоречивыми и менее надежными. Выбранные данные должны находиться между собой в 

полной корреляции, чтобы сделать возможной комплексную оценку рынка. Например, спрос должен 

быть равен предложению с учетом производства, импорта и экспорта, продаж и складских запасов. 

Данные по производству, таможенным операциям, продажам извлекаются из разных источников и 

первоначально не полностью соответствуют друг другу, что часто требует проведения 

дополнительных расчетов. В итоге по части уточненных, расчетных параметров рынка BusinesStat 

сам становится источником данных, что отмечено под соответствующими таблицами. 

Третьим этапом работ является построение динамических рядов – прогнозирование. Первичное 

прогнозирование осуществляется математическими методами, суть которых сводится к анализу 

ретроспективных данных для построения прогноза. Однако такой анализ может задать лишь общий 

тренд на стабильных рынках с известной многолетней динамикой. Подобные стабильные рынки в 

России фактически отсутствуют, из-за чего эффективность математического анализа падает. 

Для уточнения прогнозов анализируются факторы, влияющие на развитие рынка. Часть факторов 

определена достаточно жестко и может быть использована с большой уверенностью для 

прогнозирования производства, импорта и экспорта. Пример такого фактора – государственное 

отраслевое регулирование. Часто заранее известна политика правительства в области 

регулирования импорта, по инвестициям в производство и строительство, субсидированию или, 

наоборот, увеличению налоговой нагрузки на отрасль. Пользуясь накопленным опытом о влиянии 

на отрасли подобных изменений, аналитики BusinesStat могут достаточно точно прогнозировать 

дальнейшее развитие рынка.  

Влияние других групп факторов менее выражено либо факторы противоречат друг другу. Чаще 

всего подобные факторы связаны с динамикой продаж и потребления. Здесь приходится 

анализировать более широкий круг переменных, часто применяя бенчмарки с соседних рынков, где 

аналогичная ситуация происходила ранее, или с рынков тех же отраслей других стран, где были 

аналогичные кейсы. Например, во всех развивающихся странах мира наблюдается схожая 

динамика потребительского поведения, обусловленная появлением новых категорий товаров, 

развитием сетевой розницы, приходом международных корпораций.  

Применение международных бенчмарков для российских обзоров становится возможным благодаря 

одновременному анализу BusinesStat рынков в других странах мира. BusinesStat готовит 

глобальные обзоры, обзоры рынков СНГ и ЕС, а также обзоры рынков отдельных стран мира. 
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Классификация рисовой крупы 

Рисовая крупа – продукт переработки рисового зерна, который состоит из цельных или дробленых 

зерен риса. Рисовая крупа – один из основных продуктов питания в мире.  

Рис по цвету бывает: белый, черный, красный, бурый. 

По способу обработки рис разделяют на следующие виды: 

▪ Шлифованный рис имеет белый цвет и представляет собой очищенное от шелухи и 

оболочки белоснежное зерно риса.  

▪ Пропаренный рис – крупа, прошедшая термическую обработку паром после 

замачивания в воде. Необрушенное зерно замачивается в воде, а затем 

обрабатывается горячим паром под давлением, в результате чего до 80% 

микроэлементов, содержащихся в оболочке риса, переходит в зерно, а сам рис быстрее 

готовится и сохраняет вкус. 

▪ Нешлифованный или коричневый рис – крупа, прошедшая только процесс очистки от 

шелухи, питательная отрубевая оболочка при этом сохраняется вместе со всеми 

полезными веществами. 

▪ Дробленый рис – продукт переработки риса в крупу, состоящую из колотых, 

дополнительно шлифованных ядер размером менее 2/3 целого ядра. 

Также рисовая крупа, в зависимости от соотношения длины и ширины рисового зерна, 

подразделяется на следующие виды: 

▪ Круглозерный рис представляет собой округлое зерно, которое имеет длину от 4 до 

5 мм, а его ширина составляет 1/2-3/4 длины. Он почти непрозрачен и содержит больше 

крахмала, чем длиннозерный рис. Готовые зерна мягкие, часто слипаются между собой. 

Подходит для приготовления различных запеканок, паэльи, ризотто, супов. 

▪ Длиннозерный рис – крупа, длина зерна которой составляет 6-8 мм, а ширина 

составляет от трети до четверти длины зерна. В отличие от круглозерных сортов, этот 

сорт в готовом виде не слипается, получается рассыпчатым. Длиннозерные сорта риса 

используются для приготовления плова, салатов, гарниров. К длиннозерному рису 

относятся сорта риса Басмати и Жасмин. 

▪ Среднезерный рис имеет более широкое и короткое зерно по сравнению с 

длиннозерным. Его длина – 5-6 мм, а ширина – 1/2-1/3 длины. Используется для 

приготовления ризотто, паэльи и всех видов плова. К среднезерному рису относятся 

сорта риса Арборио и Девзира. 

В обзоре приведена детализация розничных продаж: 

▪ по видам рисовой крупы: круглозерная, длиннозерная, среднезерная; 

▪ по объему упаковки: менее 0,4 кг, от 0,4 до 0,8 кг, от 0,8 до 1 кг, от 1 до 3 кг, от 3 кг и 

более. 

Производство рисовой крупы относится к отрасли ОКВЭД 2: (10.61.1) «Производство обработанного 

риса». Более глубокий уровень детализации для рисовой крупы в отраслевом классификаторе не 

предусмотрен. В главе «Экономические показатели отрасли» приведена информация по данному 

коду. 
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Натуральный экспорт 

Экспорт отражает параметры вывоза товара с территории России в другие страны мира. В экспорте 

учитывается не вся продукция, вывозимая из страны, а только та, которая не была ранее ввезена в 

Россию. Транзитная продукция, направляемая на реэкспорт в третьи страны, в объеме экспорта не 

учитывается. 

Таблица 63. Экспорт рисовой крупы из России в 2020-2024 гг (тыс т) 

Параметр 2020 2021 2022 2023 2024 

Экспорт (тыс т) 88,7 95,0 48,2 35,0 29,4 

Динамика (% к предыдущему году) - 7,2 -49,3 -27,4 -16,1 

Источник: Федеральная таможенная служба, Таможенный союз ЕАЭС, BusinesStat 

Экспорт рисовой крупы отражает сумму нетто всех грузов, перевозимых через границу России в 

течение года. Единица измерения «нетто груза – тонн» получена взвешиванием груза на 

границе за вычетом веса перевозящего груз транспорта и тары.  

В 2020-2021 гг экспорт рисовой крупы из России увеличился с 88,7 до 95,0 тыс т в год. Помимо стран 

Таможенного союза, крупные поставки российской рисовой крупы были отправлены в Азербайджан, 

Албанию, Бельгию, Израиль, Иорданию, Молдову, Монголию, Турцию, Украину. Доля этих стран в 

совокупном экспорте в 2021 г составила 68%.  

Из-за аварии на Федоровском гидроузле в апреле 2022 г, Правительство в целях предотвращения 

дефицита риса и рисовой крупы на внутреннем рынке ввело временный запрет на вывоз этой 

сельскохозяйственной культуры из страны. Постановление Правительства №1171 от 30 июня 2022 г 

ограничивало экспорт риса и рисовой крупы по всем направлениям, кроме стран Таможенного 

союза, Абхазии и Южной Осетии, а также кроме оказания международной гуманитарной помощи. 

Срок действия нормы устанавливался до 31 декабря 2022 г, далее неоднократно продлевался: 

до 31 декабря 2023 г (Постановление от 28 июля 2023 г №1222), до 31 декабря 2024 г 

(Постановление от 6 июля 2024 г №920), до 30 июня 2025 г (Постановление от 23 декабря 2024 г 

№1870).  

Введенный запрет привел к значительному сокращению экспорта в 2022-2024 гг. Так, в 2022 г 

поставки снизились на 49%, в 2023 г экспорт сократился еще на 27% – поставки, согласно 

Постановлению, осуществлялись лишь в Армению, Беларусь, Казахстан, Киргизию, Абхазию и 

Южную Осетию. Стоит отметить, что в 2023 г удалось избежать более существенного падения 

экспорта благодаря крупным отгрузкам рисовой крупы в Казахстан – 19,5 тыс т (при средних 

поставках в 2020-2022 гг – 4,8 тыс т), в Киргизию – 2,5 тыс т (при средних поставках в 2020-2022 гг – 

0,7 тыс т). 

В 2024 г рисовая крупа экспортировалась только в разрешенные постановлением страны, при этом 

поставки сократились еще на 16%, главным образом за счет сокращения отгрузок в Казахстан. По 

итогам 2024 г из России на экспорт было отправлено 29,4 тыс т рисовой крупы, что на 67% ниже 

уровня 2020 г.  
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