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Параметры исследования  

Цель исследования 

Составить баланс рынка добровольного медицинского страхования (ДМС), проанализировать его 
ключевые параметры, подготовить прогноз динамики рынка и определить потенциал дальнейшего 
развития. 

 
Объект исследования 

Добровольное медицинское страхование (ДМС) – вид страхования, который предоставляет 
застрахованным лицам доступ к дополнительным медицинским услугам и лечению в рамках 
программы, выбранной самостоятельно или через работодателя. 

 
Особенности рынка 

▪ доминирование корпоративного сегмента (свыше 80% в структуре премий ДМС) 

▪ кадровый дефицит – ключевой драйвер корпоративного спроса 

▪ налоговые преференции для работодателей 

▪ высокая концентрация в Москве и Санкт-Петербурге (75% объема премий ДМС) 

▪ оптимизация страховых программ по причине высокой медицинской инфляции 

▪ охлаждение сегмента физических лиц в связи с высокой ключевой ставкой ЦБ РФ 

▪ консолидация рынка на фоне ужесточения регуляторных требований ЦБ РФ 

Основные аспекты исследования 

▪ объем и оборот рынка, его динамика, тенденции и сценарии развития 

▪ факторы рынка, драйверы и барьеры 

▪ число операторов рынка, уровень конкуренции 

▪ численность клиентов, уровень потребления и годовые затраты на услуги 

▪ продажи, средние цены 

▪ рейтинги основных игроков 

Сегментация рынка 

В обзоре рынок добровольного медицинского страхования (ДМС) сегментирован: 

▪ зоны обслуживания: полисы для обслуживания в России, полисы для обслуживания за 
границей 

▪ типы клиентов: физические лица, юридические лица 
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Рейтинги 

Рейтинги страховщиков:  

АльфаСтрахование, АльфаСтрахование-Жизнь, ВСК, Группа Ренессанс Страхование, Зетта 
Страхование Жизни, Ингосстрах, РЕСО-Гарантия, Росгосстрах СК, Сбербанк страхование, СОГАЗ.  

Источники 

▪ Федеральная служба государственной статистики (Росстат) 

▪ Федеральная налоговая служба 

▪ Министерство здравоохранения 

▪ Центральный банк 

▪ оценки экспертов 

▪ отраслевые издания 

▪ законодательные акты 

 
Период исследования 

▪ 2021-2025 гг, прогноз на 2026-2030 гг  

 
География исследования 

▪ Россия, регионы (субъекты РФ) 

Для кого предназначен отчет 

«Анализ рынка ДМС в России» от BusinesStat полезен участникам рынка для понимания текущей 
конъюнктуры и оценки перспектив развития: 

▪ медицинские учреждения: оценка спроса на отдельные виды услуг, анализ ценовой 
политики, выявление перспективных направлений 

▪ страховые медицинские организации: контроль объемов медпомощи, анализ 
расходов, корректировка тарифов и условий договоров 

▪ инвесторы и финансовые организации: оценка отрасли, уровень конкуренции и 
инвестиционная привлекательность рынка 
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О компании 

BusinesStat – независимая аналитическая компания. В портфеле более 5 тысяч готовых 
исследований: 

▪ широкий географический охват: Россия, регионы РФ, Мир, страны СНГ, Индия, Китай, 
Ближний Восток и другие страны. 

▪ аналитика без ИИ и нейросетей, все расчеты делают «живые» аналитики. 

▪ все отрасли и рынки: анализируем любые рынки, включая самые сложные для 
расчетов: хайтек и IT, финансы и услуги для бизнеса, медицина и биотехнологии, 
логистика, недвижимость, промышленное оборудование и многие другие.  

▪ прогноз развития рынка: обоснованный прогноз и сценарии динамики рынка на 
ближайшие 5 лет. 

BusinesStat проводит исследования рынков с 2005 г. В компании работает несколько десятков 
аналитиков с многолетним опытом углубленного изучения своих отраслей. 

 
Информацию о смежных рынках вы можете найти в других исследованиях BusinesStat: 

▪ Анализ рынка страхования в России 

▪ Анализ рынка личного страхования в России 

▪ Анализ рынка страхования владельцев автотранспортных средств в России 

▪ Анализ рынка добровольного медицинского страхования (ДМС) в Москве 

▪ Анализ рынка медицинских услуг в России 

▪ Анализ рынка телемедицины в России 
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Резюме исследования 

Динамика и ключевые тренды рынка ДМС в России в 2021-2025 гг. 

Объем и оборот рынка ДМС 

В 2021-2025 гг число медицинских приемов выросло на ...: с ... до ... млн. Максимальное значение 
показателя наблюдалось в 2024 г – ... млн приемов. Оборот рынка ДМС за последние пять лет 
увеличился на ...: с ... до ... млрд руб. Пик также пришелся на 2024 г – ... млрд руб. Оборот рынка 
обеспечивался преимущественно высокой медицинской инфляцией и индексацией тарифов 
страхования. 

Численность потребителей и договоров ДМС 

Численность потребителей ДМС в 2021-2025 гг выросла на ...: с ... до ... млн чел. Максимальное 
значение наблюдалось в 2024 г – ... млн чел (... населения страны). Число заключенных договоров 
за последние пять лет увеличилось на ...: с ... до ... млн к концу ед.  

В 2025 г наблюдалось снижение численности потребителей ДМС (-... к уровню 2024 г) и количества 
заключенных договоров (-... к уровню 2024 г) по причине охлаждения спроса в сегменте 
физических лиц и оптимизации соцпакетов со стороны малого и среднего бизнеса. 

Стоимость медицинского приема и годового полиса ДМС 

В 2021-2025 гг средняя цена одного медицинского приема выросла на ...: с ... до ... тыс руб. Средняя 
стоимость годового полиса ДМС за последние пять лет увеличилась на ...: с ... до ... тыс руб на 
человека. Ключевой драйвер удорожания – медицинская инфляция: рост цен на импортное 
оборудование, лекарства, расходные материалы и повышение зарплат медперсонала в условиях 
кадрового дефицита. 

Структура рынка ДМС 

… доминирует на рынке ДМС: доля в страховых премиях в 2021-2025 гг составляла в среднем ..., 
в страховых выплатах – в среднем ....  

Доля … в структуре страховых премий выросла с ... в 2022 г до ... в 2024 г преимущественно за 
счет …. В 2025 г доля сегмента … сократилась до ... в связи с … 

Географический охват 

Рынок характеризуется достаточно высокой географической концентрацией: в 2025 г на Москву и 
Санкт-Петербург суммарно приходилось ... всех страховых премий по договорам ДМС и ... выплат. 
В 2025 г только на Москву приходилось ... всех заключенных договоров ДМС в стране (... млн ед). 

Консолидация рынка ДМС 

Численность страховых компаний, работающих в сегменте ДМС, сократилась на ...: с ... ед в 2021 г 
до ... ед в 2025 г. Основные факторы … 

 

https://businesstat.ru/catalog/id14583/


Анализ рынка добровольного медицинского страхования (ДМС) в России                                     демоверсия 

                                                                                                           https://businesstat.ru                       

Содержание 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЫНКА ДМС 

ФОРМИРОВАНИЕ СИСТЕМЫ ДМС 

СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ РЫНКА ДМС 

СТРАХОВЫЕ КОМПАНИИ ДМС 

▪ Таблица 1. Численность страховщиков ДМС в России в 2021-2025 гг (ед) 

▪ Диаграмма 1. Динамика численности страховщиков ДМС в России в 2021-2025 гг 

▪ Таблица 2. Прогноз численности страховщиков ДМС в России в 2026-2030 гг (ед) 

▪ Таблица 3. Численность страховщиков ДМС в регионах России в 2025 г (ед) 

▪ Диаграмма 2. Распределение численности страховщиков ДМС в регионах России в 2025 г 

РЕЙТИНГ СТРАХОВЩИКОВ ДМС 

Рейтинги по объему премий и выплат ДМС 

▪ Таблица 4. Рейтинг страховщиков по объему премий ДМС в 2025 г (млн руб) 

▪ Таблица 5. Рейтинг страховщиков по объему выплат ДМС в 2025 г (млн руб) 

Рейтинги по количеству договоров ДМС 

▪ Таблица 6. Рейтинг страховщиков по числу заключенных договоров ДМС в 2025 г (тыс ед) 

▪ Таблица 7. Рейтинг страховщиков по числу действовавших договоров ДМС в 2025 г (тыс ед) 

Рейтинги по финансовым коэффициентам 

▪ Таблица 8. Рейтинг страховщиков по рентабельности активов (ROA) в 2025 г (%) 

▪ Таблица 9. Рейтинг страховщиков по рентабельности капитала (ROE) в 2025 г (%) 

▪ Таблица 10. Рейтинг страховщиков по рентабельности страховой компании в 2025 г (%) 

▪ Таблица 11. Рейтинг страховщиков по коэффициенту выплат в 2025 г (%) 

▪ Таблица 12. Рейтинг страховщиков по доле расходов на ведение дела в 2025 г (%) 

▪ Таблица 13. Рейтинг страховщиков по коэффициенту зависимости от перестрахования в 2025 г (%) 

Рейтинг по численности филиалов 

▪ Таблица 14. Рейтинг страховщиков по численности филиалов в России в 2025 г (ед) 

ПРОФИЛИ ВЕДУЩИХ ОПЕРАТОРОВ ОТРАСЛИ 

ООО «...» 

▪ Регистрационные данные 

▪ Руководство предприятия 

▪ Основные участники 

▪ Дочерние предприятия 

ООО «...» 

▪ Регистрационные данные 

▪ Руководство предприятия 

https://businesstat.ru/catalog/id14583/


Анализ рынка добровольного медицинского страхования (ДМС) в России                                     демоверсия 

                                                                                                           https://businesstat.ru                       

▪ Основные участники 

▪ Дочерние предприятия 

▪ Отчет о финансовых результатах страховой организации (тыс руб) 

ООО «...» 

▪ Регистрационные данные 

▪ Руководство предприятия 

▪ Основные участники 

▪ Дочерние предприятия 

▪ Отчет о финансовых результатах страховой организации (тыс руб) 

ООО «...» 

▪ Регистрационные данные 

▪ Руководство предприятия 

▪ Основные участники 

▪ Дочерние предприятия 

▪ Отчет о финансовых результатах страховой организации (тыс руб) 

ООО «...» 

▪ Регистрационные данные 

▪ Руководство предприятия 

▪ Основные участники 

▪ Дочерние предприятия 

▪ Отчет о финансовых результатах страховой организации (тыс руб) 

ПОТРЕБИТЕЛИ И ДОГОВОРЫ ДМС 

▪ Таблица 15. Численность потребителей медицинских услуг по полисам ДМС и их доля в населении 

России в 2021-2025 гг (млн чел) 

▪ Таблица 16. Прогноз численности потребителей медицинских услуг по полисам ДМС и их доли в 

населении России в 2026-2030 гг (млн чел) 

▪ Таблица 17. Среднее число приемов по полисам ДМС на одного потребителя в России в 2021-

2025 гг (раз) 

▪ Таблица 18. Прогноз среднего числа приемов по полисам ДМС на одного потребителя в России в 

2026-2030 гг (раз) 

Договоры 

▪ Таблица 19. Численность заключенных и действовавших договоров ДМС в России в 2021-2025 гг 

(тыс ед) 

▪ Таблица 20. Численность заключенных договоров ДМС в регионах России в 2025 г (тыс ед) 

ОБЪЕМ РЫНКА ДМС 

▪ Таблица 21. Численность медицинских приемов по полисам ДМС в России в 2021-2025 гг (млн 

приемов) 

▪ Диаграмма 3. Динамика численности медицинских приемов по полисам ДМС в России в 2021-2025 

гг 

https://businesstat.ru/catalog/id14583/


Анализ рынка добровольного медицинского страхования (ДМС) в России                                     демоверсия 

                                                                                                           https://businesstat.ru                       

▪ Таблица 22. Прогноз численности медицинских приемов по полисам ДМС в России в 2026-2030 гг 

(млн приемов) 

ОБОРОТ РЫНКА ДМС 

Оборот рынка 

▪ Таблица 23. Оборот рынка ДМС в России в 2021-2025 гг (млрд руб) 

▪ Диаграмма 4. Динамика оборота рынка ДМС в России в 2021-2025 гг 

▪ Таблица 24. Прогноз оборота рынка ДМС в России в 2026-2030 гг (млрд руб) 

Страховые премии и выплаты 

▪ Таблица 25. Страховые премии и выплаты по договорам ДМС в России в 2021-2025 гг (млрд руб) 

▪ Таблица 26. Прогноз страховых премий и выплат по договорам ДМС в России в 2026-2030 гг (млрд 

руб) 

▪ Таблица 27. Объем премий по договорам ДМС в регионах России в 2025 г (млн руб) 

▪ Таблица 28. Объем выплат по договорам ДМС в регионах России в 2025 г (млн руб) 

▪ Диаграмма 5. Структура объема выплат по договорам ДМС в регионах России в 2025 г 

▪ Таблица 29. Страховые премии и выплаты по договорам ДМС граждан, обслуживаемых в России и 

выезжающих за рубеж, в 2021-2025 гг (млрд руб) 

▪ Таблица 30. Прогноз страховых премий и выплат по договорам ДМС граждан, обслуживаемых в 

России и выезжающих за рубеж, в 2026-2030 гг (млрд руб) 

▪ Таблица 31. Страховые премии и выплаты по договорам ДМС юридических и физических лиц в 

России в 2021-2025 гг (млрд руб) 

▪ Таблица 32. Прогноз страховых премий и выплат по договорам ДМС юридических и физических 

лиц в России в 2026-2030 гг (млрд руб) 

ЦЕНА ОБСЛУЖИВАНИЯ ПО ПОЛИСАМ ДМС 

Цена приема 

▪ Таблица 33. Средняя цена приема по полису ДМС в России в 2021-2025 гг (руб) 

▪ Диаграмма 6. Динамика средней цены приема по полису ДМС в России в 2021-2025 гг 

▪ Таблица 34. Прогноз средней цены приема по полису ДМС в России в 2026-2030 гг (руб) 

Цена полиса 

▪ Таблица 35. Средняя цена годового полиса ДМС в России в 2021-2025 гг (тыс руб) 

▪ Диаграмма 7. Динамика средней цены годового полиса ДМС в России в 2021-2025 гг 

▪ Таблица 36. Прогноз средней цены годового полиса ДМС в России в 2026-2030 гг (тыс руб) 

ВЫВОДЫ И ПРОГНОЗЫ 

Рыночные драйверы и барьеры 

Тренды и сценарии развития рынка 

Инвестиционная привлекательность рынка 

МЕТОДИКА ИССЛЕДОВАНИЯ РЫНКА 

▪ Диаграмма 8. Методика анализа рынка BusinesStat 

https://businesstat.ru/catalog/id14583/


Анализ рынка добровольного медицинского страхования (ДМС) в России                                     демоверсия 

                                                                                                           https://businesstat.ru                       

Список таблиц и диаграмм 

ТАБЛИЦЫ 

▪ Таблица 1. Численность страховщиков ДМС в России в 2021-2025 гг (ед) 

▪ Таблица 2. Прогноз численности страховщиков ДМС в России в 2026-2030 гг (ед) 

▪ Таблица 3. Численность страховщиков ДМС в регионах России в 2025 г (ед) 

▪ Таблица 4. Рейтинг страховщиков по объему премий ДМС в 2025 г (млн руб) 

▪ Таблица 5. Рейтинг страховщиков по объему выплат ДМС в 2025 г (млн руб) 

▪ Таблица 6. Рейтинг страховщиков по числу заключенных договоров ДМС в 2025 г (тыс ед) 

▪ Таблица 7. Рейтинг страховщиков по числу действовавших договоров ДМС в 2025 г (тыс ед) 

▪ Таблица 8. Рейтинг страховщиков по рентабельности активов (ROA) в 2025 г (%) 

▪ Таблица 9. Рейтинг страховщиков по рентабельности капитала (ROE) в 2025 г (%) 

▪ Таблица 10. Рейтинг страховщиков по рентабельности страховой компании в 2025 г (%) 

▪ Таблица 11. Рейтинг страховщиков по коэффициенту выплат в 2025 г (%) 

▪ Таблица 12. Рейтинг страховщиков по доле расходов на ведение дела в 2025 г (%) 

▪ Таблица 13. Рейтинг страховщиков по коэффициенту зависимости от перестрахования в 2025 г (%) 

▪ Таблица 14. Рейтинг страховщиков по численности филиалов в России в 2025 г (ед) 

▪ Таблица 15. Численность потребителей медицинских услуг по полисам ДМС и их доля в населении 

России в 2021-2025 гг (млн чел) 

▪ Таблица 16. Прогноз численности потребителей медицинских услуг по полисам ДМС и их доли в 

населении России в 2026-2030 гг (млн чел) 

▪ Таблица 17. Среднее число приемов по полисам ДМС на одного потребителя в России в 2021-

2025 гг (раз) 

▪ Таблица 18. Прогноз среднего числа приемов по полисам ДМС на одного потребителя в России в 

2026-2030 гг (раз) 

▪ Таблица 19. Численность заключенных и действовавших договоров ДМС в России в 2021-2025 гг 

(тыс ед) 

▪ Таблица 20. Численность заключенных договоров ДМС в регионах России в 2025 г (тыс ед) 

▪ Таблица 21. Численность медицинских приемов по полисам ДМС в России в 2021-2025 гг (млн 

приемов) 

▪ Таблица 22. Прогноз численности медицинских приемов по полисам ДМС в России в 2026-2030 гг 

(млн приемов) 

▪ Таблица 23. Оборот рынка ДМС в России в 2021-2025 гг (млрд руб) 

▪ Таблица 24. Прогноз оборота рынка ДМС в России в 2026-2030 гг (млрд руб) 

▪ Таблица 25. Страховые премии и выплаты по договорам ДМС в России в 2021-2025 гг (млрд руб) 

▪ Таблица 26. Прогноз страховых премий и выплат по договорам ДМС в России в 2026-2030 гг (млрд 

руб) 

▪ Таблица 27. Объем премий по договорам ДМС в регионах России в 2025 г (млн руб) 

▪ Таблица 28. Объем выплат по договорам ДМС в регионах России в 2025 г (млн руб) 

▪ Таблица 29. Страховые премии и выплаты по договорам ДМС граждан, обслуживаемых в России и 

выезжающих за рубеж, в 2021-2025 гг (млрд руб) 

▪ Таблица 30. Прогноз страховых премий и выплат по договорам ДМС граждан, обслуживаемых в 

России и выезжающих за рубеж, в 2026-2030 гг (млрд руб) 

https://businesstat.ru/catalog/id14583/


Анализ рынка добровольного медицинского страхования (ДМС) в России                                     демоверсия 

                                                                                                           https://businesstat.ru                       

▪ Таблица 31. Страховые премии и выплаты по договорам ДМС юридических и физических лиц в 

России в 2021-2025 гг (млрд руб) 

▪ Таблица 32. Прогноз страховых премий и выплат по договорам ДМС юридических и физических 

лиц в России в 2026-2030 гг (млрд руб) 

▪ Таблица 33. Средняя цена приема по полису ДМС в России в 2021-2025 гг (руб) 

▪ Таблица 34. Прогноз средней цены приема по полису ДМС в России в 2026-2030 гг (руб) 

▪ Таблица 35. Средняя цена годового полиса ДМС в России в 2021-2025 гг (тыс руб) 

▪ Таблица 36. Прогноз средней цены годового полиса ДМС в России в 2026-2030 гг (тыс руб) 

 

ДИАГРАММЫ 

▪ Диаграмма 1. Динамика численности страховщиков ДМС в России в 2021-2025 гг 

▪ Диаграмма 2. Распределение численности страховщиков ДМС в регионах России в 2025 г 

▪ Диаграмма 3. Динамика численности медицинских приемов по полисам ДМС в России в 2021-

2025 гг 

▪ Диаграмма 4. Динамика оборота рынка ДМС в России в 2021-2025 гг 

▪ Диаграмма 5. Структура объема выплат по договорам ДМС в регионах России в 2025 г 

▪ Диаграмма 6. Динамика средней цены приема по полису ДМС в России в 2021-2025 гг 

▪ Диаграмма 7. Динамика средней цены годового полиса ДМС в России в 2021-2025 гг 

▪ Диаграмма 8. Методика анализа рынка BusinesStat 

 

https://businesstat.ru/catalog/id14583/


Анализ рынка добровольного медицинского страхования (ДМС) в России                                     демоверсия 

                                                                                                           https://businesstat.ru                       

Определение рынка ДМС 

Страховщик – юридическое лицо, осуществляющее страховую деятельность в соответствии с 
лицензией, выданной органом государственного страхового надзора Российской Федерации.  

Универсальный страхователь – страховщик, работающий в нескольких секторах страхования 
(например, страхование ответственности, страхование от несчастных случаев и страхование 
имущества, страхование предпринимательских и финансовых рисков). 

Перестрахование – система перераспределения риска между страховщиками, при которой 
первый (прямой) страховщик принимает от страхователя весь риск на собственную 
ответственность, а в дальнейшем перераспределяет между собой и другими страховщиками. При 
наступлении страхового случая ущерб возмещается первым (прямым) страховщиком, после чего 
остальные страховщики возмещают ему (прямому страховщику) ущерб в соответствии с 
условиями договора перестрахования. 

Страхователи – юридические лица любых организационно-правовых форм и дееспособные 
физические лица, заключившие со страховщиком договор добровольного медицинского 
страхования. Юридические лица заключают со страховщиком договоры о страховании третьих 
лиц в пользу последних (застрахованных лиц). Физические лица заключают со страховщиком 
договоры страхования в свою пользу или о страховании третьих лиц в пользу последних. 

Страховой случай – обращение застрахованного лица в период действия договора в медицинскую 
или иную организацию, предусмотренную выбранной программой ДМС или согласованную со 
страховщиком, в связи с состоянием здоровья, требующим оказания медицинской помощи, 
предусмотренной программой ДМС. 

Полис ДМС – страховая программа, которая позволяет получать платные медицинские услуги в 
частных клиниках и не оплачивать самостоятельно каждое обращение. Страховщик заключает 
договоры ДМС в соответствии с программами страхования, согласно которым гарантирует 
организацию и финансирование медицинских услуг определенного вида и качества в 
медицинских учреждениях, предусмотренных договором страхования. 

Программа страхования отражает обязательства страховщика по организации и оплате различных 
видов медицинской помощи, предоставление которых гарантируется застрахованному лицу при 
возникновении страхового случая. Страховая компания может заключать договоры страхования 
на основе программ: 

▪ амбулаторной помощи – консультации узких специалистов, обследования, выдача 
медицинских справок; 

▪ диагностики – УЗИ, МРТ, КТ, рентген, лабораторные анализы; 

▪ стационарной помощи – операции; 

▪ стоматологической помощи – лечение зубов, профилактические процедуры, 
протезирование; 

▪ скорой и неотложной медицинской помощи – вызов скорой помощи; 

▪ экстренной медицинской помощи – неотложное лечение; 

▪ дородового наблюдения беременных женщин; 

▪ ведения родов и послеродового периода; 

▪ восстановления и реабилитации – массаж, лечебная физкультура, физиотерапия; 

▪ телемедицина – онлайн-консультации врача. 
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Также в полис ДМС могут входить дополнительные сервисы, такие как психологическая помощь, 
вакцинопрофилактика, образовательные вебинары, дни здоровья, медицинская навигация, 
круглосуточные консультации. 

Обычно полис ДМС не покрывает услуги по лечению хронических, тяжелых инфекционных и 
других заболеваний из перечня исключений, а также услуги эстетической медицины и 
косметологии, услуги по лечению спортивных травм при профессиональном или экстремальном 
спорте. 

Страховая премия – плата за страхование, которую страхователь уплачивает страховщику при 
покупке полиса ДМС. Размер премии определяется в соответствии с применяемыми 
страховщиком тарифами и зависит от выбранной страховой программы, страховой суммы, срока 
действия договора, состояния здоровья застрахованного лица, иных факторов. По общему 
правилу, если договором страхования не предусмотрено иное, он вступает в силу не ранее уплаты 
страховой премии (первого страхового взноса). 

Страховая сумма – определенная договором страхования денежная сумма, в пределах которой 
страховщик обязуется оплатить медицинские и иные услуги застрахованному лицу. Страховая 
сумма может быть установлена по договору ДМС в целом, по каждой выбранной страховой 
программе или по отдельным видам медицинской помощи.  

После каждой страховой выплаты страховая сумма уменьшается на размер этой выплаты. Таким 
образом, по следующему страховому случаю страховщик отвечает уже в меньшем объеме. После 
полного исчерпания страховой суммы договор ДМС прекращается. По соглашению сторон срок 
действия договора может быть продлен с восстановлением страховой суммы и уплатой 
дополнительной страховой премии. В период действия договора размер страховой суммы может 
быть по соглашению сторон изменен (увеличен или уменьшен) с соответствующим перерасчетом 
страховой премии.  

Страховая выплата – компенсация, которую страховщик предоставляет застрахованному лицу 
при наступлении страхового случая (например, компенсация за лечение). Выплаты, связанные с 
медицинскими услугами, не облагаются страховыми взносами. Если договор ДМС 
предусматривает выплаты, не связанные с медицинскими услугами (например, компенсацию за 
неиспользованные услуги), такие суммы облагаются страховыми взносами в общем порядке.  

Страховая выплата по страховому случаю может осуществляться двумя способами: 

▪ безналичный расчет – пациент не платит за услуги непосредственно в клинике, все 
расчеты происходят между страховой компанией и медицинским учреждением. Счета 
на оплату медучреждение выставляет непосредственно страховщику на основании 
договора между ними. 

▪ компенсация понесенных расходов – если пациент оплатил услугу самостоятельно, он 
может предоставить документы, подтверждающие понесенные затраты, и получить 
компенсацию. Если предусмотрено договором страхования, застрахованное лицо 
может получить помощь в медучреждении, которое не входит в программу 
страхования.  
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Формирование системы ДМС 
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Современное состояние и перспективы развития 
рынка ДМС 
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Страховые компании ДМС 

В главе приводятся данные о численности страховщиков ДМС.  

Таблица 1. Численность страховщиков ДМС в России в 2021-2025 гг (ед) 

Параметр 2021 2022 2023 2024 2025 

Численность страховщиков ДМС ... ... ... ... ... 

Динамика (% к предыдущему году) ... ... ... ... ... 

Источник: Центральный банк 

Диаграмма 1. Динамика численности страховщиков ДМС в России в 2021-2025 гг 

  

... 

Таблица 2. Прогноз численности страховщиков ДМС в России в 2026-2030 гг (ед) 

Параметр 2026 2027 2028 2029 2030 

Численность страховщиков ДМС ... ... ... ... ... 

Динамика (% к предыдущему году) ... ... ... ... ... 

Источник: расчеты BusinesStat 
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Таблица 3. Численность страховщиков ДМС в регионах России в 2025 г (ед) 

Регионы 
численность 

страховщиков* 

Воронежская область ... 

Ивановская область ... 

Кемеровская область ... 

Краснодарский край ... 

Москва ... 

Новосибирская область ... 

Пермский край ... 

Республика Крым ... 

Республика Татарстан ... 

Самарская область ... 

Санкт-Петербург ... 

Смоленская область ... 

Тюменская область ... 

Ульяновская область ... 

Россия ... 

Источник: Центральный банк 

* Весной 2022 г Банк России прекратил публикацию части статистических материалов в разрезе 
страховых компаний. В таблице приведена численность страховщиков в разрезе регионов страны 
на основе информации о месте регистрации юридического лица (ранее материалы публиковались с 
учетом представительств компаний по всем регионам России).  

Диаграмма 2. Распределение численности страховщиков ДМС в регионах России в 2025 г 

  

... 

... 
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Рейтинг страховщиков ДМС 

В главе представлены рейтинги российских страховых компаний, которые, по данным 
Центрального банка РФ, оказывали услуги в сфере добровольного медицинского страхования в 
2025 г. 

Совет директоров Банка России, согласно ФЗ от 14.03.2022 г № 55-ФЗ «О внесении изменений в 
ФЗ «О Центральном банке РФ (Банке России)», принял решение о том, что некредитные 
финансовые организации вправе не раскрывать до 31.12.2022 г следующую информацию: 

годовую и промежуточную бухгалтерскую (финансовую) отчетность профессионального участника 
рынка ценных бумаг и аудиторское заключение по ней; 

годовую и промежуточную консолидированную финансовую отчетность профессионального 
участника рынка ценных бумаг и аудиторское заключение по ней. 

Каждые полгода, с момента вступления изменений на право о нераскрытии информации для 
некредитных финансовых организаций, действие указанных положений продлевается 
регулятором. 

Таким образом, рейтинги страховщиков ДМС построены на основе открытых данных 
бухгалтерской отчетности операторов отрасли за 2025 г. 

Рейтинги по объему премий и выплат ДМС 

Таблица 4. Рейтинг страховщиков по объему премий ДМС в 2025 г (млн руб) 

№ Страховщик млн руб 

1 ... ... 

2 ... ... 

3 ... ... 

4 ... ... 

5 ... ... 

6 ... ... 

7 ... ... 

8 ... ... 

9 ... ... 

10 ... ... 

11 ... ... 

12 ... ... 

13 ... ... 

14 ... ... 

15 ... ... 

16 ... ... 

17 ... ... 

18 ... ... 

19 ... ... 

20 ... ... 

Источник: Центральный банк 
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В таблице приведены суммарные значения премий ведущих страховщиков. 

... 

Таблица 5. Рейтинг страховщиков по объему выплат ДМС в 2025 г (млн руб) 

№ Страховщик млн руб 

1 ... ... 

2 ... ... 

3 ... ... 

4 ... ... 

5 ... ... 

6 ... ... 

7 ... ... 

8 ... ... 

9 ... ... 

10 ... ... 

11 ... ... 

12 ... ... 

13 ... ... 

14 ... ... 

15 ... ... 

16 ... ... 

17 ... ... 

18 ... ... 

19 ... ... 

20 ... ... 

Источник: Центральный банк 

В таблице приведены суммарные значения выплат ведущих страховщиков. 

... 
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Рейтинги по количеству договоров ДМС 

Таблица 6. Рейтинг страховщиков по числу заключенных договоров ДМС в 2025 г (тыс ед) 

№ Страховщик тыс ед 

1 ... ... 

2 ... ... 

3 ... ... 

4 ... ... 

5 ... ... 

6 ... ... 

7 ... ... 

8 ... ... 

9 ... ... 

10 ... ... 

11 ... ... 

12 ... ... 

13 ... ... 

14 ... ... 

15 ... ... 

16 ... ... 

17 ... ... 

18 ... ... 

19 ... ... 

20 ... ... 

Источник: Центральный банк 

... 
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Таблица 7. Рейтинг страховщиков по числу действовавших договоров ДМС в 2025 г (тыс ед) 

№ Страховщик тыс ед 

1 ... ... 

2 ... ... 

3 ... ... 

4 ... ... 

5 ... ... 

6 ... ... 

7 ... ... 

8 ... ... 

9 ... ... 

10 ... ... 

11 ... ... 

12 ... ... 

13 ... ... 

14 ... ... 

15 ... ... 

16 ... ... 

17 ... ... 

18 ... ... 

19 ... ... 

20 ... ... 

Источник: Центральный банк 

... 
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Рейтинги по финансовым коэффициентам 

Таблица 8. Рейтинг страховщиков по рентабельности активов (ROA) в 2025 г (%) 

№ Страховщик % 

1 ... ... 

2 ... ... 

3 ... ... 

4 ... ... 

5 ... ... 

6 ... ... 

7 ... ... 

8 ... ... 

9 ... ... 

10 ... ... 

11 ... ... 

12 ... ... 

13 ... ... 

14 ... ... 

15 ... ... 

16 ... ... 

17 ... ... 

18 ... ... 

19 ... ... 

20 ... ... 

Источник: Центральный банк 

Рентабельность активов (return on assets, ROA) – финансовый коэффициент, характеризующий 
отдачу от использования всех активов организации. Коэффициент показывает способность 
организации генерировать прибыль без учета структуры его капитала, качество управления 
активами. Рентабельность активов рассчитывается делением чистой прибыли на среднегодовую 
величину всех активов и выражается в процентах. 

... 

... 
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Таблица 9. Рейтинг страховщиков по рентабельности капитала (ROE) в 2025 г (%) 

№ Страховщик % 

1 ... ... 

2 ... ... 

3 ... ... 

4 ... ... 

5 ... ... 

6 ... ... 

7 ... ... 

8 ... ... 

9 ... ... 

10 ... ... 

11 ... ... 

12 ... ... 

13 ... ... 

14 ... ... 

15 ... ... 

16 ... ... 

17 ... ... 

18 ... ... 

19 ... ... 

20 ... ... 

Источник: Центральный банк 

Рентабельность капитала (return on equity, ROE) – показатель чистой прибыли в сравнении с 
собственным капиталом организации. Рентабельность капитала показывает, насколько 
эффективно был использован вложенный в бизнес капитал. В отличие от показателя 
«Рентабельность активов», ROE характеризует эффективность использования не всего капитала 
организации, а только той его части, которая принадлежит собственникам предприятия. 
Рентабельность капитала рассчитывается делением чистой прибыли на среднегодовую величину 
собственного капитала организации и выражается в процентах.  

... 
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Таблица 10. Рейтинг страховщиков по рентабельности страховой компании в 2025 г (%) 

№ Страховщик % 

1 ... ... 

2 ... ... 

3 ... ... 

4 ... ... 

5 ... ... 

6 ... ... 

7 ... ... 

8 ... ... 

9 ... ... 

10 ... ... 

11 ... ... 

12 ... ... 

13 ... ... 

14 ... ... 

15 ... ... 

16 ... ... 

17 ... ... 

18 ... ... 

19 ... ... 

20 ... ... 

Источник: Центральный банк 

Рентабельность страховой компании отражает эффективность деятельности организации по 
отношению к обороту в сфере страхования. Рассчитывается делением чистой прибыли на 
страховую премию (от всех видов страхования) за период.  

... 
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Таблица 11. Рейтинг страховщиков по коэффициенту выплат в 2025 г (%) 

№ Страховщик % 

1 ... ... 

2 ... ... 

3 ... ... 

4 ... ... 

5 ... ... 

6 ... ... 

7 ... ... 

8 ... ... 

9 ... ... 

10 ... ... 

11 ... ... 

12 ... ... 

13 ... ... 

14 ... ... 

15 ... ... 

16 ... ... 

17 ... ... 

18 ... ... 

19 ... ... 

20 ... ... 

Источник: Центральный банк 

Коэффициент выплат – это процентное отношение страховых выплат к страховым премиям за 
определенный период. Показатель рассчитан по всем видам страхования. 

... 
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Таблица 12. Рейтинг страховщиков по доле расходов на ведение дела в 2025 г (%) 

№ Страховщик % 

1 ... ... 

2 ... ... 

3 ... ... 

4 ... ... 

5 ... ... 

6 ... ... 

7 ... ... 

8 ... ... 

9 ... ... 

10 ... ... 

11 ... ... 

12 ... ... 

13 ... ... 

14 ... ... 

15 ... ... 

16 ... ... 

17 ... ... 

18 ... ... 

19 ... ... 

20 ... ... 

Источник: Центральный банк 

Доля расходов на ведение дела рассчитывается как отношение суммы расходов по ведению 
страховых операций, а также общих и административных расходов к суммарному показателю 
страховых премий (от всех видов страхования) и выражается в процентах. 

... 
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Таблица 13. Рейтинг страховщиков по коэффициенту зависимости от перестрахования в 
2025 г (%) 

№ Страховщик % 

1 ... ... 

2 ... ... 

3 ... ... 

4 ... ... 

5 ... ... 

6 ... ... 

7 ... ... 

8 ... ... 

9 ... ... 

10 ... ... 

11 ... ... 

12 ... ... 

13 ... ... 

14 ... ... 

15 ... ... 

16 ... ... 

17 ... ... 

18 ... ... 

19 ... ... 

20 ... ... 

Источник: Центральный банк 

Коэффициент зависимости от перестрахования показывает степень перестраховочной защиты 
организации. Степень перестраховочной защиты рассчитывается как отношение страховых 
премий, переданных в перестрахование, к общему объему страховых премий и выражается в 
процентах. Показатель рассчитан по всем видам страхования. 

Влияние степени участия перестраховщиков в операциях страховой организации на ее финансовое 
состояние определяется тем, что независимо от передачи рисков в перестрахование первичный 
страховщик полностью несет ответственность перед клиентами по заключенным им договорам 
страхования.  

... 
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Рейтинг по численности филиалов 

В таблице приведена информация о количестве филиалов у компаний, лидирующих по объему 
премий от добровольного медицинского страхования (ДМС) в России по итогам 2025 г.  

Таблица 14. Рейтинг страховщиков по численности филиалов в России в 2025 г (ед) 

№ Страховщик численность филиалов 

1 ... ... 

2 ... ... 

3 ... ... 

4 ... ... 

5 ... ... 

6 ... ... 

7 ... ... 

8 ... ... 

9 ... ... 

10 ... ... 

11 ... ... 

Источник: Центральный банк, официальные сайты компаний 

... 

... 

... 
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Профили ведущих операторов отрасли 

В главе содержатся юридические данные, финансовые результаты компаний, возглавляющих 
рейтинг отрасли. Раздел ограничен компаниями с открытыми финансовыми показателями. 

ООО «...» 

... 

Основные продукты: 

... 

Конкурентные преимущества: 

... 

Последние важные события: 

... 

Регистрационные данные 

Наименование «...», общество с ограниченной ответственностью 

Дата последних изменений в ЕГРЮЛ ... 

Статус по данным ЕГРЮЛ ... 

Дата первичной регистрации ... 

Адрес ... 

Сайт ... 

Вид деятельности ... 

ОГРН ... 

ИНН ... 

КПП ... 

Уставный капитал ... 

Источник: Федеральная налоговая служба 

Руководство предприятия 

Фамилия Имя Отчество Должность 

... ... 

Источник: Федеральная налоговая служба 

... 

Основные участники 

Наименование Доля владения, % Размер вклада, руб 

... ... ... 

Источник: Федеральная налоговая служба 
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Дочерние предприятия 

Наименование Доля владения, % Размер вклада, руб 

... ... ... 

... ... ... 

... ... ... 

... ... ... 

... ... ... 

... ... ... 

... ... ... 

... ... ... 

... ... ... 

... ... ... 

... ... ... 

... ... ... 

... ... ... 

... ... ... 

Источник: Федеральная налоговая служба  
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ООО «...» 

... 

Основные продукты: 

... 

Конкурентные преимущества: 

... 

Последние важные события: 

... 

Регистрационные данные 

Наименование «...», общество с ограниченной ответственностью 

Дата последних изменений в ЕГРЮЛ ... 

Статус по данным ЕГРЮЛ ... 

Дата первичной регистрации ... 

Адрес ... 

Сайт ... 

Вид деятельности ... 

ОГРН ... 

ИНН ... 

КПП ... 

Уставный капитал ... 

Источник: Федеральная налоговая служба 

Руководство предприятия 

Фамилия Имя Отчество Должность 

... ... 

Источник: Федеральная налоговая служба 

Основные участники 

Наименование Доля владения, % Размер вклада, руб 

... ... ... 

Источник: Федеральная налоговая служба 
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Дочерние предприятия 

Наименование Доля владения, % Размер вклада, руб 

... ... ... 

... ... ... 

... ... ... 

... ... ... 

Источник: Федеральная налоговая служба  

... 

Отчет о финансовых результатах страховой организации (тыс руб) 

   

Раздел I. Деятельность по страхованию и перестрахованию ... ... 

Выручка по страхованию по группам договоров страхования и 
выпущенных (принятых) договоров перестрахования, в том числе: 

... ... 

суммы, связанные с оказанием услуг ... ... 

Расходы по страхованию по группам договоров страхования и 
выпущенных (принятых) договоров перестрахования, в том числе: 

... ... 

убытки и восстановление убытков по группам обременительных договоров ... ... 

амортизация аквизиционных денежных потоков ... ... 

изменение величины обязательств по возникшим требованиям ... ... 

возникшие требования и прочие расходы по страховым услугам ... ... 

Доходы (расходы), возникающие в связи с удерживаемыми (переданными) 
договорами перестрахования ... ... 

Результат оказания страховых услуг ... ... 

Раздел II. Инвестиционная и финансовая деятельность ... ... 

Процентные доходы ... ... 

Доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) от операций с 
финансовыми инструментами, оцениваемыми по справедливой стоимости 
через прибыль или убыток, в том числе: 

... ... 

доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) от операций с 
финансовыми инструментами, в обязательном порядке 
классифицируемыми как оцениваемые по справедливой стоимости через 
прибыль или убыток 

... ... 

доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) от операций с 
финансовыми активами, классифицируемыми как оцениваемые по 
справедливой стоимости через прибыль или убыток по усмотрению 
страховой организации 

... ... 

Доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов), возникающие 
в результате прекращения признания финансовых активов, оцениваемых 
по амортизированной стоимости 

... ... 

Доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) по 
восстановлению (созданию) оценочных резервов под ожидаемые 
кредитные убытки по долговым инструментам, в том числе: 

... ... 

доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) по 
восстановлению (созданию) оценочных резервов под ожидаемые 
кредитные убытки по финансовым активам, оцениваемым по 
амортизированной стоимости 

... ... 

Доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) от операций с 
инвестиционным имуществом и капитальными вложениями в него ... ... 
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Доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) от операций с 
иностранной валютой 

... ... 

Прочие инвестиционные доходы за вычетом расходов (расходы за 
вычетом доходов) 

... ... 

Процентные расходы ... ... 

Финансовые доходы (расходы) по страхованию по группам договоров 
страхования и выпущенных (принятых) договоров перестрахования 

... ... 

Финансовые доходы (расходы) по страхованию по группам удерживаемых 
(переданных) договоров перестрахования 

... ... 

Итого доходов (расходов) от инвестиционной и финансовой деятельности ... ... 

Раздел III. Прочие операционные доходы и расходы ... ... 

Общие и административные расходы ... ... 

Доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) от 
переоценки и выбытия активов (выбывающих групп), классифицированных 
как предназначенные для продажи 

... ... 

Прочие доходы ... ... 

Прочие расходы ... ... 

Итого доходов (расходов) от прочей операционной деятельности ... ... 

Прибыль (убыток) до налогообложения ... ... 

Налог на прибыль, в том числе: всего ... ... 

текущий налог на прибыль ... ... 

отложенный налог на прибыль ... ... 

Прибыль (убыток) после налогообложения ... ... 

Раздел IV. Прочий совокупный доход ... ... 

Прочий совокупный доход (расход), не подлежащий реклассификации в 
состав прибыли или убытка в последующих периодах, в том числе: всего ... ... 

чистое изменение резерва переоценки основных средств и 
нематериальных активов, в том числе: всего ... ... 

изменение резерва переоценки в результате выбытия основных средств и 
нематериальных активов ... ... 

изменение резерва переоценки в результате переоценки, обесценения и 
амортизации основных средств и нематериальных активов 

... ... 

налог на прибыль, связанный с изменением резерва переоценки основных 
средств и нематериальных активов 

... ... 

Итого прочего совокупного дохода (расхода) за отчетный период ... ... 

Итого совокупного дохода (расхода) за отчетный период ... ... 

Источник: Официальный сайт компании 
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ООО «...» 

... 

Основные продукты: 

... 

Конкурентные преимущества: 

... 

Последние важные события: 

... 

Регистрационные данные 

Наименование «...», общество с ограниченной ответственностью 

Дата последних изменений в ЕГРЮЛ ... 

Статус по данным ЕГРЮЛ ... 

Дата первичной регистрации ... 

Адрес ... 

Сайт ... 

Вид деятельности ... 

ОГРН ... 

ИНН ... 

КПП ... 

Уставный капитал ... 

Источник: Федеральная налоговая служба 

Руководство предприятия 

Фамилия Имя Отчество Должность 

... ... 

Источник: Федеральная налоговая служба 

Основные участники 

Наименование Доля владения, % Размер вклада, руб 

... ... ... 

Источник: Федеральная налоговая служба 

 

... 
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Дочерние предприятия 

Наименование Доля владения, % Размер вклада, руб 

... ... ... 

... ... ... 

... ... ... 

... ... ... 

... ... ... 

... ... ... 

Источник: Федеральная налоговая служба  

... 

Отчет о финансовых результатах страховой организации (тыс руб) 

   

Раздел I. Деятельность по страхованию и перестрахованию ... ... 

Выручка по страхованию по группам договоров страхования и 
выпущенных (принятых) договоров перестрахования, в том числе: ... ... 

суммы, связанные с оказанием услуг ... ... 

Расходы по страхованию по группам договоров страхования и 
выпущенных (принятых) договоров перестрахования, в том числе: ... ... 

убытки и восстановление убытков по группам обременительных договоров ... ... 

амортизация аквизиционных денежных потоков ... ... 

изменение величины обязательств по возникшим требованиям ... ... 

возникшие требования и прочие расходы по страховым услугам ... ... 

Доходы (расходы), возникающие в связи с удерживаемыми (переданными) 
договорами перестрахования 

... ... 

Результат оказания страховых услуг ... ... 

Раздел II. Инвестиционная и финансовая деятельность ... ... 

Процентные доходы ... ... 

Доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) от операций с 
финансовыми инструментами, оцениваемыми по справедливой стоимости 
через прибыль или убыток, в том числе: 

... ... 

доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) от операций с 
финансовыми инструментами, в обязательном порядке 
классифицируемыми как оцениваемые по справедливой стоимости через 
прибыль или убыток 

... ... 

Доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) от операций с 
финансовыми активами, оцениваемыми по справедливой стоимости через 
прочий совокупный доход 

... ... 

Доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) по 
восстановлению (созданию) оценочных резервов под ожидаемые 
кредитные убытки по долговым инструментам, в том числе: 

... ... 

Доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) по 
восстановлению (созданию) оценочных резервов под ожидаемые 
кредитные убытки по финансовым активам, оцениваемым по 
амортизированной стоимости 

... ... 

Доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) по 
восстановлению (созданию) оценочных резервов под ожидаемые ... ... 
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кредитные убытки по долговым инструментам, оцениваемым по 
справедливой стоимости через прочий совокупный доход 
Доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) от операций с 
инвестиционным имуществом и капитальными вложениями в него 

... ... 

Доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) от операций с 
иностранной валютой 

... ... 

Прочие инвестиционные доходы за вычетом расходов (расходы за 
вычетом доходов) 

... ... 

Процентные расходы ... ... 

Финансовые доходы (расходы) по страхованию по группам договоров 
страхования и выпущенных (принятых) договоров перестрахования ... ... 

Финансовые доходы (расходы) по страхованию по группам удерживаемых 
(переданных) договоров перестрахования ... ... 

Итого доходов (расходов) от инвестиционной и финансовой деятельности ... ... 

Раздел III. Прочие операционные доходы и расходы ... ... 

Общие и административные расходы ... ... 

Прочие доходы ... ... 

Прочие расходы ... ... 

Итого доходов (расходов) от прочей операционной деятельности ... ... 

Прибыль (убыток) до налогообложения ... ... 

Налог на прибыль, в том числе: ... ... 

текущий налог на прибыль ... ... 

отложенный налог на прибыль ... ... 

Прибыль (убыток) после налогообложения ... ... 

Раздел IV. Прочий совокупный доход ... ... 

Прочий совокупный доход (расход), не подлежащий реклассификации в 
состав прибыли или убытка в последующих периодах, в том числе: ... ... 

чистое изменение резерва переоценки основных средств и 
нематериальных активов, в том числе: ... ... 

изменение резерва переоценки в результате выбытия основных средств и 
нематериальных активов ... ... 

изменение резерва переоценки в результате переоценки, обесценения и 
амортизации основных средств и нематериальных активов ... ... 

налог на прибыль, связанный с изменением резерва переоценки основных 
средств и нематериальных активов 

... ... 

Прочий совокупный доход (расход), подлежащий реклассификации в 
состав прибыли или убытка в последующих периодах, в том числе: 

... ... 

чистое изменение оценочного резерва под ожидаемые кредитные убытки 
по долговым инструментам, оцениваемым по справедливой стоимости 
через прочий совокупный доход, в том числе: 

... ... 

восстановление (создание) оценочного резерва под ожидаемые кредитные 
убытки по долговым инструментам, оцениваемым по справедливой 
стоимости через прочий совокупный доход 

... ... 

влияние налога на прибыль, связанного с восстановлением (созданием) 
оценочного резерва под ожидаемые кредитные убытки по долговым 
инструментам, оцениваемым по справедливой стоимости через прочий 
совокупный доход 

... ... 

чистое изменение справедливой стоимости долговых инструментов, 
оцениваемых по справедливой стоимости через прочий совокупный доход, 
в том числе: 

... ... 

изменение справедливой стоимости долговых инструментов, оцениваемых 
по справедливой стоимости через прочий совокупный доход 

... ... 
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влияние налога на прибыль, связанного с изменением справедливой 
стоимости долговых инструментов, оцениваемых по справедливой 
стоимости через прочий совокупный доход 

... ... 

Итого прочего совокупного дохода (расхода) за отчетный период ... ... 

Итого совокупного дохода (расхода) за отчетный период ... ... 

Источник: Официальный сайт компании 
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ООО «...» 

... 

Основные продукты: 

... 

Конкурентные преимущества: 

... 

Последние важные события: 

... 

Регистрационные данные 

Наименование «...», общество с ограниченной ответственностью 

Дата последних изменений в ЕГРЮЛ ... 

Статус по данным ЕГРЮЛ ... 

Дата первичной регистрации ... 

Адрес ... 

Сайт ... 

Вид деятельности ... 

ОГРН ... 

ИНН ... 

КПП ... 

Уставный капитал ... 

Источник: Федеральная налоговая служба 

Руководство предприятия 

Фамилия Имя Отчество Должность 

... ... 

Источник: Федеральная налоговая служба 

Основные участники 

Наименование Доля владения, % Размер вклада, руб 

... ... ... 

... ... ... 

Источник: Федеральная налоговая служба  

Дочерние предприятия 

Наименование Доля владения, % Размер вклада, руб 

... ... ... 

... ... ... 

Источник: Федеральная налоговая служба  
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Отчет о финансовых результатах страховой организации (тыс руб) 

   

Раздел I. Деятельность по страхованию и перестрахованию ... ... 

Выручка по страхованию по группам договоров страхования и выпущенных 
(принятых) договоров перестрахования, в том числе: 

... ... 

суммы, связанные с оказанием услуг ... ... 

суммы, относящиеся к аквизиционным денежным потокам ... ... 

Расходы по страхованию по группам договоров страхования и выпущенных 
(принятых) договоров перестрахования, в том числе: ... ... 

убытки и восстановление убытков по группам обременительных договоров ... ... 

амортизация аквизиционных денежных потоков ... ... 

изменение величины обязательств по возникшим требованиям ... ... 

возникшие требования и прочие расходы по страховым услугам ... ... 

Доходы (расходы), возникающие в связи с удерживаемыми (переданными) 
договорами перестрахования ... ... 

Результат оказания страховых услуг ... ... 

Раздел II. Инвестиционная и финансовая деятельность ... ... 

Процентные доходы ... ... 

Доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) от операций с 
финансовыми инструментами, оцениваемыми по справедливой стоимости 
через прибыль или убыток, в том числе: 

... ... 

доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) от операций с 
финансовыми инструментами, в обязательном порядке классифицируемыми 
как оцениваемые по справедливой стоимости через прибыль или убыток 

... ... 

доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) от операций с 
финансовыми активами, классифицируемыми как оцениваемые по 
справедливой стоимости через прибыль или убыток по усмотрению 
страховой организации 

... ... 

Доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов), возникающие 
в результате прекращения признания финансовых активов, оцениваемых по 
амортизированной стоимости 

... ... 

Доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) по 
восстановлению (созданию) оценочных резервов под ожидаемые 
кредитные убытки по долговым инструментам, в том числе: 

... ... 

доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) по 
восстановлению (созданию) оценочных резервов под ожидаемые 
кредитные убытки по финансовым активам, оцениваемым по 
амортизированной стоимости 

... ... 

Доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) от операций с 
иностранной валютой ... ... 

Прочие инвестиционные доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом 
доходов) ... ... 

Процентные расходы ... ... 

Финансовые доходы (расходы) по страхованию по группам договоров 
страхования и выпущенных (принятых) договоров перестрахования 

... ... 

Итого доходов (расходов) от инвестиционной и финансовой деятельности ... ... 

Раздел III. Прочие операционные доходы и расходы ... ... 

Прочие доходы ... ... 

Прочие расходы ... ... 

Итого доходов (расходов) от прочей операционной деятельности ... ... 

Прибыль (убыток) до налогообложения ... ... 

Налог на прибыль, в том числе: ... ... 
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текущий налог на прибыль ... ... 

отложенный налог на прибыль ... ... 

Прибыль (убыток) после налогообложения ... ... 

Раздел IV. Прочий совокупный доход ... ... 

Итого совокупного дохода (расхода) за отчетный период ... ... 

Источник: Официальный сайт компании 
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ООО «...» 

... 

Основные продукты: 

... 

Конкурентные преимущества: 

... 

Последние важные события: 

... 

Регистрационные данные 

Наименование «...», общество с ограниченной ответственностью 

Дата последних изменений в ЕГРЮЛ ... 

Статус по данным ЕГРЮЛ ... 

Дата первичной регистрации ... 

Адрес ... 

Сайт ... 

Вид деятельности ... 

ОГРН ... 

ИНН ... 

КПП ... 

Уставный капитал ... 

Источник: Федеральная налоговая служба 

Руководство предприятия 

Фамилия Имя Отчество Должность 

... ... 

Источник: Федеральная налоговая служба 

Основные участники 

Наименование Доля владения, % Размер вклада, руб 

... ... ... 

Источник: Федеральная налоговая служба 

Дочерние предприятия 

Наименование Доля владения, % Размер вклада, руб 

... ... ... 

... ... ... 

... ... ... 

Источник: Федеральная налоговая служба  
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Отчет о финансовых результатах страховой организации (тыс руб) 

   

Раздел I. Деятельность по страхованию и перестрахованию ... ... 

Выручка по страхованию по группам договоров страхования и 
выпущенных (принятых) договоров перестрахования, в том числе: 

... ... 

суммы, связанные с оказанием услуг ... ... 

суммы, относящиеся к аквизиционным денежным потокам ... ... 

Расходы по страхованию по группам договоров страхования и 
выпущенных (принятых) договоров перестрахования, в том числе: ... ... 

убытки и восстановление убытков по группам обременительных договоров ... ... 

амортизация аквизиционных денежных потоков ... ... 

изменение величины обязательств по возникшим требованиям ... ... 

возникшие требования и прочие расходы по страховым услугам ... ... 

Доходы (расходы), возникающие в связи с удерживаемыми (переданными) 
договорами перестрахования ... ... 

Результат оказания страховых услуг ... ... 

Раздел II. Инвестиционная и финансовая деятельность ... ... 

Процентные доходы ... ... 

Доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) от операций с 
финансовыми инструментами, оцениваемыми по справедливой стоимости 
через прибыль или убыток, в том числе: 

... ... 

доходы за вычетом расходов от операций с финансовыми инструментами, 
в обязательном порядке классифицируемыми как оцениваемые по 
справедливой стоимости через прибыль или убыток 

... ... 

доходы за вычетом расходов от операций с финансовыми активами, 
классифицируемыми как оцениваемые по справедливой стоимости через 
прибыль или убыток по усмотрению страховой организации 

... ... 

Доходы за вычетом расходов (расходы за вычетом доходов) от операций с 
финансовыми активами, оцениваемыми по справедливой стоимости через 
прочий совокупный доход, в том числе: 

... ... 

доходы за вычетом расходов от операций с долговыми инструментами, 
оцениваемыми по справедливой стоимости через прочий совокупный 
доход 

... ... 

Доходы за вычетом расходов, возникающие в результате прекращения 
признания финансовых активов, оцениваемых по амортизированной 
стоимости 

... ... 

Доходы за вычетом расходов по восстановлению (созданию) оценочных 
резервов под ожидаемые кредитные убытки по долговым инструментам, в 
том числе: 

... ... 

— по финансовым активам, оцениваемым по амортизированной стоимости ... ... 

— по долговым инструментам, оцениваемым по справедливой стоимости 
через прочий совокупный доход 

... ... 

Доходы за вычетом расходов от операций с инвестиционным имуществом 
и капитальными вложениями в него 

... ... 

Доходы за вычетом расходов от операций с иностранной валютой ... ... 

Прочие инвестиционные доходы за вычетом расходов ... ... 

Процентные расходы ... ... 

Финансовые доходы (расходы) по страхованию по группам договоров 
страхования и выпущенных (принятых) договоров перестрахования 

... ... 

Финансовые доходы (расходы) по страхованию по группам удерживаемых 
(переданных) договоров перестрахования 

... ... 

Итого доходов (расходов) от инвестиционной и финансовой деятельности ... ... 
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Раздел III. Прочие операционные доходы и расходы ... ... 

Общие и административные расходы ... ... 

Прочие доходы ... ... 

Прочие расходы ... ... 

Итого доходов (расходов) от прочей операционной деятельности ... ... 

Прибыль (убыток) до налогообложения ... ... 

Налог на прибыль, в том числе: ... ... 

текущий налог на прибыль ... ... 

отложенный налог на прибыль ... ... 

Прибыль (убыток) после налогообложения ... ... 

Раздел IV. Прочий совокупный доход ... ... 

Прочий совокупный доход (расход), не подлежащий реклассификации в 
состав прибыли или убытка в последующих периодах, в том числе: ... ... 

Чистое изменение резерва переоценки основных средств и 
нематериальных активов, в том числе: ... ... 

Изменение резерва переоценки в результате переоценки, обесценения и 
амортизации основных средств и нематериальных активов ... ... 

Налог на прибыль, связанный с изменением резерва переоценки основных 
средств и нематериальных активов 

... ... 

Чистое изменение переоценки обязательств (активов) по выплате 
вознаграждений работникам по окончании трудовой деятельности, не 
ограниченных фиксируемыми платежами, в том числе: 

... ... 

Изменение переоценки обязательств (активов) по выплате вознаграждений 
работникам по окончании трудовой деятельности, не ограниченных 
фиксируемыми платежами 

... ... 

Прочий совокупный доход (расход), подлежащий реклассификации в 
состав прибыли или убытка в последующих периодах, в том числе: 

... ... 

Чистое изменение оценочного резерва под ожидаемые кредитные убытки 
по долговым инструментам, оцениваемым по справедливой стоимости 
через прочий совокупный доход, в том числе: 

... ... 

Восстановление (создание) оценочного резерва под ожидаемые кредитные 
убытки по долговым инструментам, оцениваемым по справедливой 
стоимости через прочий совокупный доход 

... ... 

Влияние налога на прибыль, связанного с восстановлением (созданием) 
оценочного резерва под ожидаемые кредитные убытки по долговым 
инструментам, оцениваемым по справедливой стоимости через прочий 
совокупный доход 

... ... 

Чистое изменение справедливой стоимости долговых инструментов, 
оцениваемых по справедливой стоимости через прочий совокупный доход, 
в том числе: 

... ... 

Изменение справедливой стоимости долговых инструментов, оцениваемых 
по справедливой стоимости через прочий совокупный доход 

... ... 

Влияние налога на прибыль, связанного с изменением справедливой 
стоимости долговых инструментов, оцениваемых по справедливой 
стоимости через прочий совокупный доход 

... ... 

Реклассификация в состав прибыли или убытка ... ... 

Налог на прибыль, связанный с реклассификацией доходов (расходов) от 
переоценки долговых инструментов, оцениваемых по справедливой 
стоимости через прочий совокупный доход, в состав прибыли или убытка 

... ... 

Итого прочего совокупного дохода (расхода) за отчётный период ... ... 

Итого совокупного дохода (расхода) за отчётный период ... ... 

Источник: Официальный сайт компании 
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Потребители и договоры ДМС 

Таблица 15. Численность потребителей медицинских услуг по полисам ДМС и их доля в 
населении России в 2021-2025 гг (млн чел) 

Параметр 2021 2022 2023 2024 2025 

Численность населения России, включая 
иностранцев (млн чел) 

... ... ... ... ... 

Численность потребителей ДМС (млн чел) ... ... ... ... ... 

Доля потребителей ДМС от  
населения России (%) ... ... ... ... ... 

Источник: расчеты BusinesStat 

Таблица 16. Прогноз численности потребителей медицинских услуг по полисам ДМС и их 
доли в населении России в 2026-2030 гг (млн чел) 

Параметр 2026 2027 2028 2029 2030 

Численность населения России, включая 
иностранцев (млн чел) ... ... ... ... ... 

Численность потребителей ДМС (млн чел) ... ... ... ... ... 

Доля потребителей ДМС от  
населения России (%) 

... ... ... ... ... 

Источник: расчеты BusinesStat 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

Таблица 17. Среднее число приемов по полисам ДМС на одного потребителя в России в 2021-
2025 гг (раз) 

Параметр 2021 2022 2023 2024 2025 

Численность потребителей ДМС (млн чел) ... ... ... ... ... 

Численность совершенных медицинских 
приемов (млн приемов) 

... ... ... ... ... 

Среднее число приемов  
на потребителя в год 

... ... ... ... ... 

Источник: расчеты BusinesStat 
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Таблица 18. Прогноз среднего числа приемов по полисам ДМС на одного потребителя в 
России в 2026-2030 гг (раз) 

Параметр 2026 2027 2028 2029 2030 

Численность потребителей ДМС (млн чел) ... ... ... ... ... 

Численность совершенных медицинских 
приемов (млн приемов) 

... ... ... ... ... 

Среднее число приемов  
на потребителя в год 

... ... ... ... ... 

Источник: расчеты BusinesStat 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

Договоры 

Численность договоров ДМС превышает численность потребителей, так как существуют клиники, 
оказывающие платные медицинские услуги населению, и оформляющие оплату этих услуг 
разовыми полисами добровольного медицинского страхования (монополисами). Фактически эти 
медицинские приемы не должны относиться к сектору ДМС, так как отсутствует вероятностный 
характер наступления страхового случая. Однако в официальной статистике страхования такие 
полисы учитываются, а потребители считаются застрахованными по ДМС. 

Таблица 19. Численность заключенных и действовавших договоров ДМС в России в 2021-
2025 гг (тыс ед) 

Параметр 2021 2022 2023 2024 2025 

Число заключенных договоров ДМС ... ... ... ... ... 

Число действовавших договоров ДМС ... ... ... ... ... 

Источник: Центральный банк 

... 

... 

... 

... 

... 

... 
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... 

... 

... 

... 

... 

... 

Таблица 20. Численность заключенных договоров ДМС в регионах России в 2025 г (тыс ед) 

Регионы тыс ед 

Алтайский край ... 

Амурская область ... 

Архангельская область ... 

Астраханская область ... 

Белгородская область ... 

Брянская область ... 

Владимирская область ... 

Волгоградская область ... 

Вологодская область ... 

Воронежская область ... 

Еврейская автономная область ... 

Забайкальский край  ... 

Ивановская область ... 

Иркутская область ... 

Кабардино-Балкарская Республика ... 

Калининградская область ... 

Калужская область ... 

Камчатский край ... 

Карачаево-Черкесская Республика ... 

Кемеровская область ... 

Кировская область ... 

Костромская область ... 

Краснодарский край ... 

Красноярский край ... 

Курганская область ... 

Курская область ... 

Ленинградская область ... 

Липецкая область ... 

Магаданская область ... 

Москва ... 

Московская область ... 

Мурманская область ... 

Нижегородская область ... 

Новгородская область ... 
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Новосибирская область ... 

Омская область ... 

Оренбургская область ... 

Орловская область ... 

Пензенская область ... 

Пермский край ... 

Приморский край ... 

Псковская область ... 

Республика Адыгея ... 

Республика Алтай ... 

Республика Башкортостан ... 

Республика Бурятия ... 

Республика Дагестан ... 

Республика Ингушетия ... 

Республика Калмыкия ... 

Республика Карелия ... 

Республика Коми ... 

Республика Крым ... 

Республика Марий Эл ... 

Республика Мордовия ... 

Республика Саха ... 

Республика Северная Осетия ... 

Республика Татарстан ... 

Республика Тыва ... 

Республика Хакасия ... 

Ростовская область ... 

Рязанская область ... 

Самарская область ... 

Санкт-Петербург ... 

Саратовская область ... 

Сахалинская область ... 

Свердловская область ... 

Севастополь ... 

Смоленская область ... 

Ставропольский край ... 

Тамбовская область ... 

Тверская область ... 

Томская область ... 

Тульская область ... 

Тюменская область ... 

Удмуртская Республика ... 

Ульяновская область ... 

Хабаровский край ... 

Челябинская область ... 
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Чеченская Республика ... 

Чувашская Республика ... 

Чукотский автономный округ ... 

Ярославская область ... 

Россия ... 

Источник: Центральный банк 

... 
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Объем рынка ДМС 

Медицинская услуга выступает наиболее дискретной единицей учета, применяемой в основном 
во внутренней статистике клиник. Единичные услуги часто показываются и в прайс-листах клиник. 

Разделить медицинские услуги на простейшие составляющие не представляется возможным ввиду 
сложности медицинской номенклатуры. Зачастую комплексной услугой называют прием врача с 
единым чеком для пациента, но во время врачебного приема клиент может получить и несколько 
услуг с отдельной оплатой.  

Базовой единицей в обзоре выступает медицинский прием, а не услуга. Общая численность 
совершенных врачами приемов пациентов – четкий индикатор медицинского рынка, который 
позволяет принимать необходимые решения о развитии бизнеса.  

В разделе представлены данные о числе совершенных врачами медицинских приемов пациентов 
по полисам ДМС. В обзоре объем рынка рассчитывается в медицинских приемах.  

Таблица 21. Численность медицинских приемов по полисам ДМС в России в 2021-2025 гг 
(млн приемов) 

Параметр 2021 2022 2023 2024 2025 

Численность медицинских приемов ДМС 
(млн приемов) 

... ... ... ... ... 

Динамика (% к предыдущему году) ... ... ... ... ... 

Источник: расчеты BusinesStat 

Диаграмма 3. Динамика численности медицинских приемов по полисам ДМС в России в 
2021-2025 гг 

  

... 

… 

… 

... 
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Таблица 22. Прогноз численности медицинских приемов по полисам ДМС в России в 2026-
2030 гг (млн приемов) 

Параметр 2026 2027 2028 2029 2030 

Численность медицинских приемов ДМС 
(млн приемов) 

... ... ... ... ... 

Динамика (% к предыдущему году) ... ... ... ... ... 

Источник: расчеты BusinesStat 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 
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Оборот рынка ДМС 

В главе представлены данные об обороте рынка ДМС. Оборот соответствует сумме страховых 
премий, полученных страховщиками за год. 

Оборот рынка 

Таблица 23. Оборот рынка ДМС в России в 2021-2025 гг (млрд руб) 

Параметр 2021 2022 2023 2024 2025 

Оборот рынка ДМС (млрд руб) ... ... ... ... ... 

Динамика (% к предыдущему году) ... ... ... ... ... 

Источник: Центральный банк  

Диаграмма 4. Динамика оборота рынка ДМС в России в 2021-2025 гг 

  

 

Таблица 24. Прогноз оборота рынка ДМС в России в 2026-2030 гг (млрд руб) 

Параметр 2026 2027 2028 2029 2030 

Оборот рынка ДМС (млрд руб) ... ... ... ... ... 

Динамика (% к предыдущему году) ... ... ... ... ... 

Источник: расчеты BusinesStat 

... 

... 

... 

... 

... 

... 
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... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

Страховые премии и выплаты 

Соотношение страховых премий и выплат выступает базовым параметром рентабельности 
страховой деятельности. Разница между страховыми премиями и выплатами составляет доход 
страховщика. 

Таблица 25. Страховые премии и выплаты по договорам ДМС в России в 2021-2025 гг 
(млрд руб) 

Параметр 2021 2022 2023 2024 2025 

Премии (млрд руб) ... ... ... ... ... 

Выплаты (млрд руб) ... ... ... ... ... 

Доля выплат от премий (%) ... ... ... ... ... 

Источник: Центральный банк 

Таблица 26. Прогноз страховых премий и выплат по договорам ДМС в России в 2026-2030 гг 
(млрд руб) 

Параметр 2026 2027 2028 2029 2030 

Премии (млрд руб) ... ... ... ... ... 

Выплаты (млрд руб) ... ... ... ... ... 

Доля выплат от премий (%) ... ... ... ... ... 

Источник: расчеты BusinesStat 

... 
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... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

Таблица 27. Объем премий по договорам ДМС в регионах России в 2025 г (млн руб) 

Регионы млн руб 

Алтайский край ... 

Амурская область ... 

Архангельская область ... 

Астраханская область ... 

Белгородская область ... 

Брянская область ... 

Владимирская область ... 

Волгоградская область ... 

Вологодская область ... 

Воронежская область ... 

Еврейская автономная область ... 

Забайкальский край  ... 

Ивановская область ... 

Иркутская область ... 

Кабардино-Балкарская Республика ... 

Калининградская область ... 

Калужская область ... 

https://businesstat.ru/catalog/id14583/


Анализ рынка добровольного медицинского страхования (ДМС) в России                                     демоверсия 

                                                                                                           https://businesstat.ru                       

Камчатский край ... 

Карачаево-Черкесская Республика ... 

Кемеровская область ... 

Кировская область ... 

Костромская область ... 

Краснодарский край ... 

Красноярский край ... 

Курганская область ... 

Курская область ... 

Ленинградская область ... 

Липецкая область ... 

Магаданская область ... 

Москва ... 

Московская область ... 

Мурманская область ... 

Нижегородская область ... 

Новгородская область ... 

Новосибирская область ... 

Омская область ... 

Оренбургская область ... 

Орловская область ... 

Пензенская область ... 

Пермский край ... 

Приморский край ... 

Псковская область ... 

Республика Адыгея ... 

Республика Алтай ... 

Республика Башкортостан ... 

Республика Бурятия ... 

Республика Дагестан ... 

Республика Ингушетия ... 

Республика Калмыкия ... 

Республика Карелия ... 

Республика Коми ... 

Республика Крым ... 

Республика Марий Эл ... 

Республика Мордовия ... 

Республика Саха ... 

Республика Северная Осетия ... 

Республика Татарстан ... 

Республика Тыва ... 

Республика Хакасия ... 

Ростовская область ... 

Рязанская область ... 
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Самарская область ... 

Санкт-Петербург ... 

Саратовская область ... 

Сахалинская область ... 

Свердловская область ... 

Севастополь ... 

Смоленская область ... 

Ставропольский край ... 

Тамбовская область ... 

Тверская область ... 

Томская область ... 

Тульская область ... 

Тюменская область ... 

Удмуртская Республика ... 

Ульяновская область ... 

Хабаровский край ... 

Челябинская область ... 

Чеченская Республика ... 

Чувашская Республика ... 

Чукотский автономный округ ... 

Ярославская область ... 

Россия ... 

Источник: Центральный банк 

... 

Таблица 28. Объем выплат по договорам ДМС в регионах России в 2025 г (млн руб) 

Регионы млн руб 

Алтайский край ... 

Амурская область ... 

Архангельская область ... 

Астраханская область ... 

Белгородская область ... 

Брянская область ... 

Владимирская область ... 

Волгоградская область ... 

Вологодская область ... 

Воронежская область ... 

Еврейская автономная область ... 

Забайкальский край  ... 

Ивановская область ... 

Иркутская область ... 

Кабардино-Балкарская Республика ... 

Калининградская область ... 

Калужская область ... 
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Камчатский край ... 

Карачаево-Черкесская Республика ... 

Кемеровская область ... 

Кировская область ... 

Костромская область ... 

Краснодарский край ... 

Красноярский край ... 

Курганская область ... 

Курская область ... 

Ленинградская область ... 

Липецкая область ... 

Магаданская область ... 

Москва ... 

Московская область ... 

Мурманская область ... 

Нижегородская область ... 

Новгородская область ... 

Новосибирская область ... 

Омская область ... 

Оренбургская область ... 

Орловская область ... 

Пензенская область ... 

Пермский край ... 

Приморский край ... 

Псковская область ... 

Республика Адыгея ... 

Республика Алтай ... 

Республика Башкортостан ... 

Республика Бурятия ... 

Республика Дагестан ... 

Республика Ингушетия ... 

Республика Калмыкия ... 

Республика Карелия ... 

Республика Коми ... 

Республика Крым ... 

Республика Марий Эл ... 

Республика Мордовия ... 

Республика Саха ... 

Республика Северная Осетия ... 

Республика Татарстан ... 

Республика Тыва ... 

Республика Хакасия ... 

Ростовская область ... 

Рязанская область ... 
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Самарская область ... 

Санкт-Петербург ... 

Саратовская область ... 
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Источник: Центральный банк 

Диаграмма 5. Структура объема выплат по договорам ДМС в регионах России в 2025 г 
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Таблица 29. Страховые премии и выплаты по договорам ДМС граждан, обслуживаемых в 
России и выезжающих за рубеж, в 2021-2025 гг (млрд руб) 

Параметр 2021 2022 2023 2024 2025 

Премии ДМС по зоне обслуживания  
(млрд руб) 

... ... ... ... ... 

обслуживание в России ... ... ... ... ... 

обслуживание за границей ... ... ... ... ... 

Выплаты ДМС по зоне обслуживания  
(млрд руб) ... ... ... ... ... 

обслуживание в России ... ... ... ... ... 

обслуживание за границей ... ... ... ... ... 

Источник: Центральный банк 

... 

Таблица 30. Прогноз страховых премий и выплат по договорам ДМС граждан, 
обслуживаемых в России и выезжающих за рубеж, в 2026-2030 гг (млрд руб) 

Параметр 2026 2027 2028 2029 2030 

Премии ДМС по зоне обслуживания  
(млрд руб) ... ... ... ... ... 

обслуживание в России ... ... ... ... ... 

обслуживание за границей ... ... ... ... ... 

Выплаты ДМС по зоне обслуживания  
(млрд руб) 

... ... ... ... ... 

обслуживание в России ... ... ... ... ... 

обслуживание за границей ... ... ... ... ... 

Источник: расчеты BusinesStat 

... 

... 

... 

Таблица 31. Страховые премии и выплаты по договорам ДМС юридических и физических лиц 
в России в 2021-2025 гг (млрд руб) 

Параметр 2021 2022 2023 2024 2025 

Премии ДМС по типам клиентов  
(млрд руб) 

... ... ... ... ... 

физические лица ... ... ... ... ... 

юридические лица ... ... ... ... ... 

Выплаты ДМС по типам клиентов (млрд 
руб) ... ... ... ... ... 

физические лица ... ... ... ... ... 

юридические лица ... ... ... ... ... 

Источник: Центральный банк 

... 
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Таблица 32. Прогноз страховых премий и выплат по договорам ДМС юридических и 
физических лиц в России в 2026-2030 гг (млрд руб) 

Параметр 2026 2027 2028 2029 2030 

Премии ДМС по типам клиентов  
(млрд руб) 

... ... ... ... ... 

физические лица ... ... ... ... ... 

юридические лица ... ... ... ... ... 

Выплаты ДМС по типам клиентов (млрд 
руб) ... ... ... ... ... 

физические лица ... ... ... ... ... 

юридические лица ... ... ... ... ... 

Источник: расчеты BusinesStat 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 
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Цена обслуживания по полисам ДМС 

В разделе представлены данные о средних ценах медицинских приемов по полисам ДМС, а также 
о средней стоимости полисов ДМС на одного застрахованного. 

Цена приема 

Медицинская услуга выступает наиболее дискретной единицей учета, применяемой в основном 
во внутренней статистике клиник. Единичные услуги часто показываются и в прайс-листах клиник, 
но клиент не набирает себе набор услуг, а оставляет этот вопрос на усмотрение врача. Например, 
чаще всего врач сам решает, какие материалы и лекарства использовать во время лечения зуба. 

В коммерческом обслуживании медицинские услуги имеют для пациента фиксированную цену.  
В рамках ДМС клиент имеет право на определенное количество услуг согласно договору, а 
клиники получают от страховщиков ДМС платежи за конкретные предоставленные пациентам 
услуги. 

Если во время оказания медуслуг были использованы препараты и инструменты, их стоимость 
также включается в цену. Соответственно, в цене услуг отражена стоимость используемых в 
процедурах фармацевтических препаратов. При амбулаторном лечении пациенты коммерческих 
клиник чаще закупают лекарства самостоятельно, хотя в последнее время клиники усиленно 
продвигают лечебные процедуры с использованием препаратов, что позволяет резко повысить 
стоимость лечения. Если пациент лечится стационарно, то стационарное обслуживание также 
будет считаться частью расходов пациента на лечение. Базовой единицей в обзоре служит 
медицинский прием, а не услуга.  

Клиника чаще всего выставляет единый прайс-лист и для разовых клиентов, и для клиентов 
страховых компаний. Разовый клиент платит деньги сразу клинике, а за застрахованного клиента 
услуги оплачивает страховщик. Страховщик платит сразу за всех застрахованных по истечении 
установленного внутренним регламентом между клиникой и страховщиком периода 
обслуживания. За большие объемы привлечения клиентов страховщик может получать бонус, 
приобретая услуги у клиники по меньшей цене. 

Таким образом, хоть и с отсрочкой платежа, страховщики платят за застрахованных клиентов те 
же деньги, что и разовые посетители без полиса. Однако не все из застрахованных клиентов в 
течение периода страхования обращаются за медицинскими услугами, тем более не все 
застрахованные реализуют полис в полном объеме. За счет неполной реализации полисов 
страховщик также получает страховую премию, превышающую страховые выплаты клиникам за 
обслуживание клиентов. 

Таблица 33. Средняя цена приема по полису ДМС в России в 2021-2025 гг (руб) 

Параметр 2021 2022 2023 2024 2025 

Средняя цена приема (руб) ... ... ... ... ... 

Динамика (% к предыдущему году) ... ... ... ... ... 

Источник: расчеты BusinesStat 
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Диаграмма 6. Динамика средней цены приема по полису ДМС в России в 2021-2025 гг 

  

... 

Таблица 34. Прогноз средней цены приема по полису ДМС в России в 2026-2030 гг (руб) 

Параметр 2026 2027 2028 2029 2030 

Средняя цена приема (руб) ... ... ... ... ... 

Динамика (% к предыдущему году) ... ... ... ... ... 

Источник: расчеты BusinesStat 

... 

... 

... 

... 

Цена полиса 

Полис ДМС предоставляет клиенту возможность воспользоваться комплексом медицинских 
мероприятий длительностью от трех месяцев до года. 

Стоимость программ ДМС зависит от спектра составляющих услуг. Базовые программы 
прикрепления включают любую врачебную и диагностическую помощь специалистов в области 
медицины общего профиля, возможность вызова врача на дом и экспертизу временной 
нетрудоспособности (выдача больничных листков и справок). Также программы прикрепления 
могут включать стоматологическую помощь, услуги неотложной медицинской помощи и 
реанимационные мероприятия, пребывание в стационаре, хирургическое и консервативное 
лечение, физиотерапию, массаж, стоимость лекарственных препаратов или других необходимых 
для лечения средств.  

Существуют специализированные программы прикрепления. В них приоритет смещен в сторону 
узких отраслей медицины или конкретных медицинских услуг – например, стоматологии, 
педиатрии или экстренной неотложной помощи. 

Добровольное медицинское страхование (ДМС) для клиента не привязано к ценам конкретных 
услуг и приемов, так как полис приобретается на длительный период за единую сумму. Однако в 
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полисе рассчитано точное число услуг, которые может получить клиент. Кроме того, услуги 
предоставляют клиники, которые получают от страховщиков деньги за все совершенные приемы 
пациентов. Страховщик оставляет себе разницу между страховой премией и выплатой, 
соответствующую разнице между полученными от страхователя деньгами за полис ДМС и 
заплаченными клинике деньгами за проведенные по полису услуги. 

Вид и форма плательщика не являются отличием ДМС от разовых платежей, так как полис ДМС 
может оформить частное лицо прямо в клинике и внести деньги наличными.  

Таблица 35. Средняя цена годового полиса ДМС в России в 2021-2025 гг (тыс руб) 

Параметр 2021 2022 2023 2024 2025 

Средняя цена годового полиса (тыс руб) ... ... ... ... ... 

Динамика (% к предыдущему году) ... ... ... ... ... 

Источник: расчеты BusinesStat 

Диаграмма 7. Динамика средней цены годового полиса ДМС в России в 2021-2025 гг 

  

 

Таблица 36. Прогноз средней цены годового полиса ДМС в России в 2026-2030 гг (тыс руб) 

Параметр 2026 2027 2028 2029 2030 

Средняя цена годового полиса (тыс руб) ... ... ... ... ... 

Динамика (% к предыдущему году) ... ... ... ... ... 

Источник: расчеты BusinesStat 
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Выводы и прогнозы 

Рыночные драйверы и барьеры 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

Тренды и сценарии развития рынка 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

Инвестиционная привлекательность рынка 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 

... 
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Методика исследования рынка  

Диаграмма 8. Методика анализа рынка BusinesStat 

 

 
Этап 1. Сбор информации 

▪ Сбор всей доступной статистики в официальных источниках: Росстат, ФТС, ФНС, 
Минпромторг, Минэкономразвития, профильные ведомства, законодательная база и 
тарифно-таможенное регулирование, международная статистика. 

▪ Категоризация рынка согласно классификаторам ОКПД2, ОКВЭД, ТНВЭД. 

▪ Аудит рыночной номенклатуры, сбор сведений о ценах продажах. 

▪ Поиск параметров потребления, экспертных оценок. 

 
Этап 2. Обработка данных 

▪ Систематизация: объединение разрозненных данных в единый информационный 
массив. 

▪ Унификация: приведение различных единиц измерения к общему стандарту. 

▪ Расчет баланса рынка на основе единой системы переменных: продажи производство, 
цены, экспорт, импорт, складские запасы. 

▪ Верификация: проверка целостности баланса, выявление противоречий, расчет 
недостающих показателей. 

▪ Детализация и кластеризация: расчет сегментов рынка, разбивка по регионам, 
составление рейтингов производителей, экспортеров и импортеров. 
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Этап 3. Аналитика и прогнозирование 

▪ Анализ ретроспективных данных в предыдущих исследованиях. 

▪ Оценка текущих рыночных факторов, драйверов, барьеров, макроэкономического 
фона, нормативного и тарифного регулирования. 

▪ Сравнение динамики рынка с аналогичными кейсами в смежных отраслях и других 
странах. 

▪ Составление базового прогноза на 5 лет, а также альтернативных сценариев эволюции 
рынка. 

 

Этап 4. Формирование отчета 

▪ Сведение всех данных в таблицы (документ Excel). 

▪ Оформление итогового отчета (документ Word и PDF). 

▪ Консолидация: включение ключевых выводов и комментариев. 

▪ Валидация: финальная проверка достоверности и полноты представленной 
информации. 
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